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Novorocni pFani clen
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um Ceské unie sportu

u
Preji véem lidem, kteFi
pracuji pro ¢esky sport,
aby jim novy rok ptinesl|
vice podpory, uznani
a sil. Soucasné chci
podékovat viem za praci
a Usili, které je ¢asto ne-
viditelné, ale pro ¢esky
sport je zasadni.”

Jan Bohag,

pFedseda Ceské
unie sportu

Na valné hromadé Ceské unie sportu v Nymbur-
ce byl 25. ¢ervna 2025 zvolen Jan Bohac¢ novym
predsedou nejvétsiho sportovniho spolku

v Ceské republice. Jak hodnoti sviij tehdejsi
»prestup“ z pozice dlouholetého generalniho
sekretare i své pulroéni plsobeni v nové roli?
Na to odpovédél v rozhovoru, ktery zverejnil
facebookovy portal CUS.

» Kdyz se ohlédnete za prvnim pilrokem
ve funkci pFedsedy Ceské unie sportu, na co
jste opravdu hrdy?

Podarilo se toho hodné. Na prvni misto mizeme
urcité dat vécné spojeni sportovniho prostredi. Je
dulezité, Ze vSechny Ctyfi nejvétsi a nejvlivnéjsi
sportovni organizace dokazaly, ze maji stejné za-
jmy a priority, které umi prezentovat a vystupo-
vat jednotné na verejnosti i vici statu, statnim
institucim a politikim. Jsem presvédcen, Ze po-
kud bude cesky sport jednat spolecnym hlasem,
bude mnohem silnéjsi.

Za dalsi uspéch rozhodné povazuji, Ze se podarilo
vyjednat statni garance vlady Ceské republiky a Na-
rodni sportovni agentury na obnovu Narodniho spor-
tovniho centra Nymburk, protoZe zadné jiné spor-
tovni stredisko u nas nemame. To je také jednou
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z priorit, na kterych jsme se pravé v ramci spolec-
ného postupu sportovnich organizaci shodli a mame
podporu i napric celym sportovnim prostredim.

Treti zaleZitost, kterou chci zminit, je plsobe-
ni Ceské unie sportu pfed lofiskymi parlamentnimi
volbami, kdy se nam podarilo ve velké mire za-
¢lenit do volebnich program( prakticky véech po-
litickych stran zdravy zivotni styl, aktivni pohyb
a sport. Po volbach se tato skutecnost promitla
do programového prohlaseni nové vlady, coz je
pro sport nepochybné zlomova véc a systémo-
vy posun. Tak, jak si sportovni prostredi pralo,
mame svého ministra a zastoupeni ve vladé.

* Prinesla vam funkce predsedy také nové pro-
fesni zkusenosti?

Abych fekl pravdu, ve vsech sférach sportu se
pohybuji uz tak dlouho, Ze mé nic zasadné ne-
prekvapilo, a myslim, ze jsem v této pozici ani
zadné nové zkusenosti neziskal. Mnohem frek-
ventovanéjsi vsak byla moje jednani se zastupci
statu a politiky, at' uz se jednalo o ¢leny vlady,
poslanecké snémovny, senatu nebo predstavite-
li na komunalni Urovni. Na tato setkani jsem se
musel samozrejmé peclivé pripravovat, aby byla
Uspésna. Dalsi véc, kterou jsem zacal v porovnani
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s minulosti nové vnimat, byl zajem o samotnou
Ceskou unii sportu. Dostaval jsem spousty pozva-
nek na nejriznéjsi jednani, konference, kulaté
stoly, valné hromady a jiné akce z krajli, mést,
obci, od ruznych sportovnich subjektd nebo za-
jmovych uskupeni. Zjistil jsem, Ze spolecnost
o CUS vi a zajima se o ni. Na jednu stranu je to
pro nas obrovsky zavazek a na druhou z toho citim
velkou podporu.

= Zmeénilo se néjak vase vnimani ceského spor-
tu od okamziku, kdy jste se ujal funkce pred-
sedy CUS?

Musim priznat, Ze ano. Shodou okolnosti pri
valné hromadé CUS loni v &ervnu, kdy jsem byl
zvolen predsedou, jednaly ¢lenské staty Severo-
atlantické aliance v Haagu v souvislosti s celo-
spolecenskymi zménami a mezinarodni situaci
vyhrocenou valkou na Ukrajiné. Pravé béhem
tohoto zasedani doslo k razantni zméné obranné
politiky NATO i Evropské unie. Paradoxné to pri-
neslo zasadni a globalni posun ve vnimani fyzic-
ké kondice, zdravi a obecné civilni pripravenosti
obyvatel Evropy. Tento pozadavek se razem stal
prioritou, ktera bude ménit narodni politiky jed-
notlivych zemi a predevsim nahled na potrebu
civilni pripravenosti obyvatel. S tim pochopitel-
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né souvisi i pozadavky na vyspélou sportovni in-
frastrukturu, ktera vytvori podminky pro ziskani
fyzické kondice - pocinaje télocvicnami ve Sko-
lach a pristupnymi hfisti a stadiony. Tento oka-
mzik povazuji za zcela zlomovy, nebot' predsta-
vuje mnohem silnéjsi argument, nez je obezita
populace a obezita déti nebo civilizaéni choroby.
Tyto argumenty jsme totiz prakticky bez efektu
az donedavna pouzivali. Naopak obranna politika
totalné méni pristup a vnimani politikd k fyzické
zdatnosti, pohybovym dovednostem a k pripra-
venosti na krizové situace vSech generaci. Tato
skute¢nost mize pozitivné hodné ovlivnit pod-
minky pro sport, zejména sportovni infrastruk-
turu.

« Casto se hovori o problémech sportu. Které

Z nich povazujete za nejvetsi?

To je velice Sirokad otazka. Spise bych odpo-
véd' tematicky shrnul, co sport potrebuje, aby
efekt pocitila cela spole¢nost. Sport se nemuze
rozvijet bez trenért a dostatecné sportovni in-
frastruktury. Potfebujeme zdravé déti a zdravou
mladez a k tomu jsou tfeba trenéri, ale musime
se smifit s tim, Ze mnoho dobrovolnych trenérd
v soucasném systému nebude. Navic potrebu-
jeme v dostate¢ném mnozstvi moderni a do-
stupnou infrastrukturu, aby se mohly vsechny
subjekty v pripadé zajmu realizovat. Zimni sta-
diony funguji sice od péti rano do pulnoci, ale
porad jejich pocet nestaci. Kapacity vsak chy-
béji také v pripadé plaveckych stadiont, krytych
hal a dalSich sportovnich zafizeni. Chybi kvalita
i dostupnost.

» Co kromé lepsiho a Sirsiho zazemi sport jesté
potrebuje?

,Urcité potrebujeme UspéSnou statni re-
prezentaci alespon v nékterych preferovanych
sportech. To vSak bude zélezet i na politickém
rozhodnuti, nicméné mladez potrebuje vzory.
A aby byli reprezentanti Uspésni, musime jim
vytvorit odpovidajici podminky. Do sportovni
pfipravy elitnich zavodnikd vSak musime zapojit
také védu a dobudovat Narodni sportovni cent-
rum v Nymburce, v némz se budou dlouhodobé
od véku talentované mladezZe az do dospélé stat-
ni reprezentace sportovci pripravovat a budou
mit konkurenceschopné podminky se zahranic-
nimi souperi.

Autor a foto: CUS
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Posledni, desaté zasedani Vykonného vyboru
Ceské unie sportu v lofiském roce se uskutec-
nilo 9. prosince v Praze na Strahové. Na pro-
gramu schiize bylo mimo jiné predfinancovani
uzemnich pracovist’ CUS - Sportovnich center
sportu v okresech a krajich na prvni mésice
roku 2025, schvaleni terminové listiny nového
ro¢niku projektu CUS Sportuj s nami na leden
pristiho roku, vyhodnoceni druhého ro¢niku
projektu Prvni oddil a problematika neuznatel-
nosti kurzovych ztrat v ramci dotacnich vyzev
Narodni sportovni agentury.

V (vodu jednani predseda CUS Jan Bohac ocenil
vyborné vystoupeni ¢eskych plavcl na mistrovstvi
Evropy ve 25m bazénu v Lubinu ozdobeném dvé-
ma medailemi a sérii novych Ceskych i osobnich
rekordd. Nasledné pokracoval prehledem duilezi-
tych aktualnich informaci.

Zrekapituloval zavéry posledniho jednani
s predsedy klicovych stfeSnich sportovnich
organizaci, které vyusti ve spo-
le€nou podporu programového .
prohlaseni v oblasti sportu nové
ustavené vlady. ,Prezidentovi
republiky jsme spole¢né adre-
sovali dopis s zadosti o podporu
zastoupeni sportu ve vladé pri
jednanich o podobé vznikajiciho
kabinetu. Soucasné usilujeme
také o moznost Ucastnit se v poslanecké snémov-
né pravidelné jednani Podvyboru pro sport, pokud
bude ustaven, pripadné Vyboru pro védu, vzdé-
lani, mladez a sport, stejné jako pravidelnych
setkani predsedu stresnich organizaci s ministrem
pro sport, prevenci a zdravi,“ rekl Jan Bohac.

Predseda CUS informoval také o pokracova-
ni bilateralnich jednanich k ziskani politické
podpory pro zarazeni sportu jako narodni pri-
ority ve Strategickém ramci CR 2028-2034 do
Viceletého finanéniho planu Evropské unie
na stejné obdobi. ,,V navaznosti na mnoha prede-
sla jednani jsem oslovil dopisem se shrnujici argu-
mentarem mj. vybrané poslance a senatory vsech
politickych stran, zastupce Sdruzeni mést a obci

CR, Sdruzeni mistnich samosprav CR, Spolku pro
obnovu venkova, ale také kandidata na ministra
sportu, “ upresnil Jan Bohac.

Nasledné v souvislosti s nedavno vyhlasenymi
dotacnimi vyzvami Narodni sportovni agentury
vyzved| koordinaci CUS s NSA pFi spole¢né komu-
nikaci vyzvy MGj klub 2026 na socialnich sitich.
Pfedseda CUS také uved|, 7e pokraluji jednani
o pripravé investi¢ni vyzvy NSA tykajici se revi-
talizace Narodniho sportovniho centra Nymburk.
Predpoklada se, Ze tato vyzva muze byt vyhlasena
v Unoru 2026.

SAH Harrachov pripraven resit
s NSA pronajem statnich pozemk

Mistopredseda CUS Marek Pakosta seznamil
Eleny WV CUS se zavéry seminafe pro sportovni
svazy zaméreného na zapojeni védy a vyzkumu
pro potreby pripravy statni sportovni reprezenta-
ce. ,Cilem celého programu je pomoci vrcho-

lovym sportovcim vyzkumem
a nejnovéjsimi védeckymi po-
znatky v dosahovani lepsSich vy-
kon( a vysledk( na mezinarodni
urovni. Role sportovnich svazl je
definovat svoje potreby a spolu
se Spickovymi ¢eskymi odborniky
hledat reseni. Program byl spus-
tén pred dvéma lety, je financo-
van NSA, administrovan COV a bude pokracovat
i v roce 2026,“ shrnul Marek Pakosta.

Mistopredseda Marek Hajek informoval o pri-
pravenosti Sportovniho arealu Harrachov na nad-
chazejici zimni sezonu, v niz by se uz naplno
méla projevit efektivita investic do umélého za-
snézovani a vyrobnikd snéhu. ,,Sportovni areal
Harrachov je pripraven také vyresit s Narodni
sportovni agenturou pronajem ji spravovanych
statnich pozemk( v katastralnim Gzemi mésta
Harrachov. Ve varianté pronajmu vsech pozemku
ve spravé NSA by SAH musel mit k dispozici
od Svazu lyzad CR financni ruéeni za nesolventni
Narodni sportovni centrum Harrachov, které po-
zemky uziva,“ doplnil Marek Hajek.
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Projekt CUS Sportuj s nami opét s 500 akcemi

Vzhledem k tomu, Ze CUS jesté nezna termin
poskytnuti statni dotace od NSA pro zastresujici
sportovni organizace na pristi rok, schvalil VV CUS
pro prvni Etvrtleti roku 2026 predfinancovani
Uzemnich pracovist’ CUS. Na ¢innost téchto ser-
visnich center sportu budou poskytnuty zalohy
ve vyii 14,8 milionu korun z vlastnich zdrojt CUS.
Prostfedky poslouZi k zaji$téni provoznich nakladu
v prvnich mésicich roku. Kazdé krajské pracovisté
CUS obdrzi zalohu 200 000 korun, kazdé okresni
pracovisté 150 000 korun.

I Sportovni aredl Harrachov

Pro neruseny pribéh nového roc¢niku pro-
jektu CUS Sportuj s nami hned od pocatku roku
2026 odsoubhlasil VV CUS navrh akci zarazenych
do lednového kalendare projektu. Kompletni
terminova listina na rok 2026, ktera pocita opét
se zarazenim zhruba 500 akci, bude vykonnému
vyboru predloZena na lednové schizi v roce 2026.
Clenské subjekty CUS pritom do projektu prihla-
sily v poZzadovaném terminu témér 700 nejriz-
néjsich sportovnich udalosti a akci pristupnych
verejnosti.

VV CUS se seznamil s hodnocenim druhého
roéniku projektu Ceské unie sportu - Prvni oddil.
Jeho poslanim je symbolické podékovani sportov-
nim klubim za celospolecensky prospé$nou ¢innost
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a zviditelnéni prace dobrovolnych funkcionaru.
V roce 2025 obdrZelo deset klubu, které vychovaly
Spickové Ceské reprezentanty, ¢astku na podporu
¢innosti kazdy ve vysi sto tisic korun. Aktualné se
uz pripravuje treti ro¢nik projektu.

Kurzové rozdily dramaticky zvysi
administrativni zatéz

Vykonny vybor dale schvalil povéreni pro za-
stupce CUS k vykonu akcionarskych prav na valné
hromadé spolecnosti Sportovni areal Harrachov,
ktera zkompletuje sloZzeni dozorci rady, a také
Skiarealu Spindlertiv Mlyn kde bude
schvalovan dodatek k najemni smlou-
vé umoznujici najemci pokracovat
ve financovani probihajiciho rozvoje
arealu.

Clenové VV CUS se také zaby-
vali zatézi vyplyvajici z novych
podminek dotacnich vyzev NSA,
kterou predstavuje problemati-
ka kurzovych rozdild. Od 1. ledna
2026 uz totiz budou v dotacich kur-
zové ztraty nezpusobilym nakladem
a bude nutné o nich i jinak uctovat.
,Timto opatfenim vsak zasadné na-
rustd administrativni zatéZ a navy-
$uje se svazim i finan¢ni naro¢nost
Gcetnich praci na Ukor prostredku
urcenych na sportovni ¢innost. Naro-
ky této nenapadné novinky jsou tak
znaéné a zpUsobuji takové problémy,
7e CUS bude muset v této souvislos-
ti prehodnotit kapacity pri poskytovani ucetnich
sluZzeb svazim a jednat s NSA o Upravach pro rok
2027,“ konstatoval Jan Bohac.

VvV CUS vyhovél zadostem &ty sportovnich
svazl o pljcku z Rezervniho fondu sportovnich
svazli CUS - Ceské baseballové asociaci, Ceské
boxerské asociaci, Ceské softballové asociaci
a Ceskému svazu vzpirani. Tyto prostiedky budou
vyuzity na zabezpeleni pfipravy reprezentanti
a jejich startu na vrcholnych mezinarodnich ak-
cich v prvni poloviné pristiho roku, v jehoZz prv-
nich mésicich se ocekava rozpoctové provizorium
cerpani statniho rozpoctu.

Autor: KT CUS
Foto: Sportovni aredl Harrachov
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Vlada Ceské republiky na svém zasedani 16.
prosince 2025 na navrh ministra pro sport,
prevenci a zdravi Borise Stastného (Motoristé)
odvolala predsedu Narodni sportovni agentu-
ry Ondreje Sebka a ¢lena Rady NSA Frantiska
Horéka. Rizenim NSA povéfila dosavadniho
mistopredsedu Iva Jebouska.

_ Byvalého predsedu Ceského veslarského svazu
Sebka dosadila do ¢ela NSA v prosinci 2022 vlada
premiéra Petra Fialy.

,Cilem zmény je zajistit transparentnost vy-
uziti verejnych penéz ve sportu,“ uvedl ke své-
mu navrhu Boris Stastny s tim, Ze v NSA chysta
dikladny audit. Podle néj pravé neefektivni
vyuzivani financi mimo jiné stalo za odvolanim
predsedy NSA. Ministr zkritizoval nékteré cesty
do exotickych destinaci, které v ramci svého
plsobeni v agentufe Ondfej Sebek podnikl. ,,Byly
tam nékteré cesty do rlznych exotickych zemi.
Ja jako ministr bych si nedovolil se ted sebrat
a jezdit do Japonska, na Bahamy,“ sdélil Boris
Stastny a podotkl, Ze statni Gfednici by se méli
chovat stfidmé a primérené.

»Moznosti Ceské republiky jsou néjaké. Kdyby
Slo o vyjednavani o, dejme tomu, Tour de France
v Cesku nebo kdyby $lo o vyjednavani tfeba olym-
piady nebo totalné zasadnich véci, ale v tomto
pripadé to byly opravdu exotické krajiny a my si
myslime, ze to bylo neefektivni,“ podotkl také
ministr a odmitl, Ze by byl Sebek odvolan z poli-
tickych ddvodd. Zména ve vedeni ¢innost agentu-
ry podle néj nenarusi. ,,VSechny vyzvy, které byly
vypsany, bézi dal.“

Ondrej Sebek kritiku odmita

»,O odvolani jsem se dozvédél telefonicky
od pana ministra nékdy kolem pul jedné, vzapéti
mi prisla zprava o tom i mailem. Prekvapilo mé to
dost. Netusil jsem, Ze Narodni sportovni agentura
je pro vladu tak prioritni téma,“ reagoval na roz-
hodnuti Ondrej Sebek.

Kritiku oznacil za osobni a Gcelovou s odivod-
nénim, Ze z pozice nejvyssi narodni sportovni au-

NARODNi
SPORTOVNI
AGENTURA

tority mél za Ukol rozvijet mezinarodni spolupraci
a vsude podle svych slov cestoval na pozvani spor-
tovnich svazd. ,Mam v tomto sméru Cisté svédo-
mi, Utoky na mé nemaji seriozni podklad a prijde
mi smutné, ze by to mél byt problém,* vysvétlil
byvaly predseda NSA.

Branil se i tvrzeni, Ze v poradnim organu agen-
tury sedi lidé ze sportovnich svazd a klubl a maji
tak vliv na to, kam jdou sportovni dotace. ,Ja
tam ale Zadny stfet zajmd nevidim, respektuji
vsak pravo nové vlady vybrat si své lidi,“ prohlasil
Ondrej Sebek.

Reakce predsedy CUS

K odvolani predsedy NSA se vyjadril také pred-
seda Ceské unie sportu. ,,Je potfeba respektovat,
Ze vedeni NSA je politickou nominaci. Vlada si
dala ve sportu mnoho Ukoll, tak zadind praco-
vat. Pro sport je v tomto stavu klicové, aby v NSA
nerusené pokracovala administrace dotacnich
programu pro ¢innost klubl a svazll na rok 2026.
Chci Ondrovi Sebkovi a jeho tymu podékovat
za spolupraci. Vérim, Ze jeho nasledovnici
s vyuzitim sily ministra sportu ve vladé posunou
sport a aktivni pohyb v nasi spolecnosti zase
o stupinek vy3e,“ uvedl $éf CUS Jan Bohac.

Zruseni Poradniho tymu NSA

Mistopredseda Narodni sportovni agentury Ivo
Jebousek, povéreny vedenim NSA, svym rozhodnu-
tim ze dne 19. prosince 2025 zrusil Poradni - ex-
pertni tym rady NSA vcetné Statutu poradniho
tymu, jehoz clenové jiz pred timto rozhodnutim
na své funkce rezignovali. Cleny poradniho tymu
byli Katefina Janku, Katefina Neumannova, Jan
Jirovsky, Petr Musil, Tomas Novak, Roman Suda
a David Simek. Autor: KT CUS
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Ministrem sportu, prevence a zdravi v nové
vladé Andreje Babise bude Boris Stastny
(Motoristé). Novy resort ale nevznik-

ne, nebot’ bude jedinym ministrem bez
portfeje. Nastupujici ministr by mél ve své
funkci hlavné koordinovat podporu spor-

tu od ministerstva zdravotnictvi, skolstvi

a Narodni sportovni agentury. V minulych
dnech absolvoval sérii rozhovora v televizi,
rozhlase i dalSich médiich. Z jeho odpovédi
jsme vybrali ty, které se bezprostredné tyka-
ji sportovni problematiky.

= Je ministr bez portfeje plnohodnotna vladni

pozice?

Ministfi bez portfeje tady vzdycky byli, jsou
a budou. At vefejnost a média oceni, nebo ne-
oceni mou praci za téch par let, jestli to byla,
nebo nebyla trafika. Diskutovali jsme o tom,
jakou reakci tato véc vyvola. Védéli jsme, ze
se rusi tfi ministfi bez portfeje. Jedna z vari-
ant byla pripojit ten sport k néjaké jiné entité,
tfeba byla diskuse o kulture. Poptavka po tako-
vém kroku vlada zaregistrovala ze strany odbor-
né i laické verejnosti, ale i nékterych zastupca
dnesni opozice.

« Pro¢ Ceskd republika potfebuje ministra
sportu?

Sport potfebuje néjakého garanta. Nyni je roz-
strkany v nékolika institucich a Uradech. Pred par
lety ho oddélili do Narodni sportovni agentury
a z té se stal rozdélova¢ dotaci. A pak ale jesté
zUstal kousek sportu na Skolstvi, kousek je nékde
na obrané, kousek je na vnitru, kousicek je nékde
ve zdravotni prevenci. Nejde vsak jen o samotny
sport, ale je tfeba se zamérit na propojeni zdra-
vého Zivotniho stylu, primarni prevence a snahy,
aby se lidé - a zejména déti - hybali.

= Z prizkumu agentury NMS pro Cesky rozhlas
vyplynulo, Ze témér polovina lidi povazZuje
ministerstvo sportu za zbytecnost. Jak byste
pFesvédcil o dulezitosti nové funkce?
Ja bych predevsim pristé doporucil, aby Cesky
rozhlas daval posluchacim anketni otazky tak,
aby na né dokazali spravné odpovédét.
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» Nardzite na to, Ze nevznikne ministerstvo,
ale Ze to bude jenom funkce ve vladeé? A jak
by ta otdzka potom méla podle vds znit?
KdyZ se nékoho zeptate, jestli je spravné, aby

vzniklo ministerstvo sportu, i kdyz jde o ministra

bez portfeje, a jesté tam pridate jméno konkrét-
niho politika, tak se nesmite divit, Ze voli¢i nasi
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budouci koalice tuto véc samoziejmé podporu-
ji - a lidé, kteri nas nevolili, anebo byli dokon-
ce mylné v této otazce navedeni k tomu, ze ma
vzniknout obrovsky Grad, pro to nehlasovali. To je
prvni véc. Druha véc je, ze uz velmi dlouho tady
byla poptavka po tom, aby mél sport svého za-
stupce ve vladé. Ta agenda je, jak uz jsem zminil,
roztristéna. Volala po tom koalice, volala po tom
i dnesni opozice, sportovni svazy a tak dale. Ja
myslim, Ze bez ohledu na to, ze takovou pozici
mam zastavat ja, tak to, ze Cesky sport bude mit
ve vladé svého zastupce, je pro Ceskou republi-
ku a celou verejnost moc dobre.

» Jak bude vypadat vas arad?

Nepocitam s zadnou rozsahlou administrativou.
MUGj Grad bude mit pouze par jednotlived a Zadné
naméstky. Soucasné pocitam se zrusenim nékte-
rych zbytecnych pozic v Narodni sportovni agen-
ture. Bude to nékde mezi péti a deseti procenty
v poctu lidi, ktefi budou nékam prevedeni tak,
aby se usetfilo zhruba deset procent z provoznich
nakladl. Ja si porad myslim, Ze dokazeme zacho-
vat takovou tu grantovou agenturu, to znamena
agenturu, ktera bude penize férové rozdélovat,
transparentné podle néjakych pravidel a efektiv-
né.

* Po odvoldni Ondreje Sebka jste povéFil ve-
denim NSA dosavadniho mistopredsedu
rady NSA Ivo Jebouska - na jak dlouho a jaké
kroky bude mit na starosti jako prvni?

On je zkusenym manazerem v agenture, takze
jsme radi, Ze tam zGstal ¢lovék, ktery ve vedeni
uz je. My jsme za posledni obdobi zaznamenali
fadu jeho oponentnich nazord, hlasovani, které

bylo proti té dvouclenné vétsiné - to je jasné z ve-
fejnych zaznamd. Myslime si, Ze ted’ je potfeba
udélat interni audit, fesit stfet zajma poradniho
organu, protoze neni mozné, aby vedeni agentury
radili lidé, ktefi jsou sami prijemci dotaci, tak to
byt nemuze. Vlada se pak v nasledujicich tydnech
rozhodne o dovoleni téch zbyvajicich dvou ¢lend.

» Ministryné financi Alena Schillerova (ANO)
bude chystat novy navrh stdtniho rozpoctu
na pristi rok. Uz vite, kolik budete Zadat pe-
néz pro sport?

Ty penize uz jsou nalajnovany ve stavajicim
navrhu, je to okolo osmi miliard, které maji jit
do sportu. Chceme ale udélat urcita Usporna
opatreni, ale ne aby se to dotklo sportovcu a déti,
ale provozu samotné agentury, ktera ma rozpocet
okolo 170 milion( korun, tam chceme usetFit.

Zdroj: vldda.gov.cz
Foto: Facebook Borise Stastného

Piedseda CUS ke jmenovani ministra sportu

»Jmenovani ministra sportu je dalezitym mil-
nikem a vyusténim nékolikaletého snazeni ce-
lého sportovniho prostredi o systémovy posun.
Po letech, kdy sport nebyl prioritou, spadal pod

rtizné modely Fizeni, a zhorsil se tim stav zdravi
a kondice lidi i podminek pro sportovani, bude
mit konecné plnohodnotného predstavitele
ve vladé.

Pro nového ministra bude sport primarni agen-
dou, nikoliv jen privazek mnohem Sirsiho portfo-
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lia. Ocekavame, Ze tento krok prinese zdravému
Zivotnimu stylu, aktivnimu pohybu a sportu dlou-
hodobéjsi perspektivu a posileni vyznamu. Potre-
buje to nase spolecnost a cekaji na to vSechny
sportovni organizace, kluby, trenéri i rodice.

Vérim, Ze jmenovany ministr sportu, preven-
ce a zdravi prinese energii, aktivitu, odborny
pristup a potrebnou komunikaci s aktéry v dané
oblasti. Tento krok mulze byt pro cesky sport
vyznamnym dnem. “
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Portal Ekonomicky denik.cz zverejnil 18. pro-
since rozsahly rozhovor s predsedou Ceské unie
sportu Janem Bohacem. Ten v ném reagoval
nejen na soucasnou situaci a problémy ceského
sportovniho prostredi, ale zamyslel se soucasné
i nad jeho budoucnosti. Rozhovor publikujeme
v plném znéni.

X X X X X

Predseda Ceské unie sportu (CUS) Jan Boha¢ va-
ruje, ze casti ¢eské sportovni infrastruktury
hrozi kolaps. V rozhovoru s Ekonomickym
denikem uvadi, Ze primérné stari sportovist’ do-
sahuje 51 let. Vnitfni investicni dluh na udrzbé
je pak ve stovkach miliard korun. Podle Bohace
je statni podpora dlouhodobé nedostatecna.
Pokud vlada nezacne aktivné resit vicezdrojové
financovani - tedy nezajisti miliardy z fondu

EU a legislativné nezapoji firmy do spolecenské
odpovédnosti - hrozi, Ze sportovisté i kluby
zacnou hromadné zavirat. To povede k ne-
dostupnosti sportu pro verejnost. Klicovym
prvkem pro obnovu mizZe byt Statni fond
sportovni infrastruktury. DileZita je
ale také modernizace stavajicich
sportovnich center pro pripravu
reprezentace, jako je napriklad
v Nymburku.

» Kdybyste meél otevrené po-
psat realny stav ceské spor-
tovni infrastruktury, jak by
prospéla?

Znam podrobna data mapuji-

ci sportovisté Elenské zakladny Ces-

ké unie sportu. Mame uz vice nez 20 let di-

gitalni pasport sportovist vSech nasich ¢lenskych

télovychovnych jednot a sportovnich klubd. Po-
stupné ho zdokonalujeme. V soucinnosti a na ob-
jednavku nékterych krajskych Uradi mame pa-
sport sportovist dopracovan do podoby, Ze vime

o kompletni sportovni infrastrukture v daném

kraji. Kdyz to vezmu odzadu, prdmérné stari

sportovist’ je v letosnim roce 51 let. To plati pro
vSechny typy sportovist, venkovni hristé i haly, se
vSemi udaji, které k tomu jsou.
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* Opravdu 51 let? A v jaké jsou kondici?

Do udrzby a obnovy sportovnich staveb by se
méla davat dvé procenta porizovaci hodnoty roc-
né. Ta se ani vzdalené nedavaji. Dle existujicich
modeld vypoctu dosahuje vnitfni dluh na Gdrzbé
stovek miliard korun. A podle toho ta sportovisté
také samozrejmé vypadaji. Nejsou to jen obce,
které odkladaji opravy, protoze polovina sporto-
vist’ patfi sportovnim klubim. Ty uz vibec nepoci-
taji néjaka procenta, ty potrebuji prezit a zapla-
tit alespon provoz. Dotacni podminky jsou navic
takové, ze klub nesmi vytvaret zisk, aby naplnil
podminky pridéleni dotace. On si nemlzZe ani na-
Setfit na zadnou investici a obnovu, kdyz vyklad
zjednodusim. BliZi se obdobi, kdy kluby bud’ spor-
tovisté zavrou, zavre jim je hygienik, technicka
havarie, nebo je predaji obci. A starosta je za-

vie, protoze rada obci prostifedky na obnovu
nema. V lepsim pripadé najde prostred-
ky alespon na zakladni provoz.

A pozor, je tu jesté druha stran-
ka véci. Nemodernost sportovist
odrazuje jejich potencialni uziva-
tele. Na rozdil od déti, kterym je
celkem jedno, kde se vyskotaci,
rodice nechtéji vodit déti do ne-

modernich, zastaralych sportovist,
kde je nevabné socialni zarizeni nebo
Satny. To je velky problém.

Navrhovana feseni a zdroje financovani

* Zminil jste investicni dluh ve vysi stovek mi-
liard. Kde na to vzit, aby tam ty penize zase
zacaly efektivnim zpasobem proudit a aby se
sportovisté modernizovala?

Vzit se na to evidentné da, protoze i vlada

o tom premyslela a ma v programovém prohla-

Seni, ze jednim z cill bude zajistit vicezdrojové

financovani sportu. Aby to nebyl jen statni rozpo-
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Cet, rozpocty mést a obci nebo naklady domac-
nosti. Kupodivu, nejmensim donatorem sportu je
statni rozpocet.

Nabizi se Ffada moznych zdrojd. Zaprvé, je tu
moznost rozvoje a obnovy infrastruktury mést
a obci s pomoci zdroji Evropské unie. Zadruhé,
je mozné urcité zridit Statni fond sportovni in-
frastruktury. Stat si takovymi nastroji pomaha
v jinych kritickych oblastech - existuje fond do-
pravy, kultury, Zivotniho prostredi. Pro¢ by
tu nemohl byt fond sportovni infrastruktury,
ktery by byl ¢aste¢né plnén ze zdrojd Evrop-
ské unie? To by byla motivace pro starosty
obci, aby prebirali sportovisté od klubu.
Kdyz starosta zajisti spolufinancovani z mi-
morozpoctového zdroje, bude pro néj poli-
ticky i finan¢né jednodussi takovou investici
zrealizovat.

A zatreti, ja bych do toho jesté hodil dalsi
mozny prijem, ktery se ve svété také vyu-
ziva, dobre to ma zpracované napriklad Ni-
zozemsko. Hovorim o spolecenské odpovéd-
nosti firem - tedy o tom, jak by se mohly
podilet na verejné prospésné cinnosti. Tam
firmy, které se uchazeji o verejné zakazky,
musi dolozit, Ze prispivaji uréitym zptsobem
na verejné prospésnou cinnost, na sport,
na charitu, na kulturu. Ale nepletme si to s dano-
vou asignaci (zpUsob verejného financovani nezis-
kového sektoru - pozn. red). | tento nastroj by se
dal vyuzit na trovni Ceské republiky. Pfedpoklada
to samozrejmé politickou shodu na legislativnich
zménach. A mohl by to byt nezanedbatelny zdroj.
Skutec¢né, vicezdrojové financovani sportu je le-
gitimni a realny cil. Toto jsou mozné cesty, jak
nastartovat revitalizaci zanedbané sportovni in-
frastruktury, které by pomohly i resit Ubytek dob-
rovolnikd ve sportu.

Modernizace Narodniho sportovniho
centra Nymburk

= Je zndmo, Ze CUS md v ramci infrastruktury
sportovni centrum v Nymburku. Mdte pod se-
bou jesté i jina?

Historicky mame ve spravé sportovni cent-
rum Nymburk, mame ve spravé plavecky stadion
v Praze Podoli, oboji pro pripravu statni reprezen-
tace, a dale lyZarsky areal na Sumavském Zadové.
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* O Nymburku se vi, ze léta chatrd. Co s nim
ze délat, kdyZ se tam pripravuji elitni cesti
sportovci?

Nejdriv bych kratce shrnul historii Nymburka.
Vznikl v 60. letech minulého stoleti, nejvétsi roz-
voj zaznamenal v dobé pripravy pro olympijské
hry v Mnichové 1972. Od té doby byly investice
z jinych nez vlastnich zdroju jen sporadické. Cel-
kové je to centrum z investicniho pohledu velice
podfinancované.

I Predseda Ceské unie sportu Jan Bohd¢

Pritom je potreba udrzovat sportovisté v chodu
a pro sportovni svazy prijatelnou cenu ,,Clovékod-
ne“. Kdybychom tam napalili cenu, ktera by nam
sice zabezpecila ¢ast zdroju na obnovu, sportovci
by zacali jezdit jinam. Coz se déje uz ted, ale
z jinych ddvodu. Napriklad nemame klimatizo-
vané pokoje, protoze na né nestaci ani energe-
tické kapacity. Atleti dnes jezdi na soustredéni
do Jizni Afriky, kanoisté do stfediska amerického
olympijského vyboru, a dalsi sporty tam, kde maji
podminky, které potrebuji, aby byli konkurence-
schopni. V okolnich zemich, napfiklad v Polsku,
maji takovych Nymburku pét, a jejich reprezen-
tace jsou Uspésné. A priznejme si na rovinu, bez
prispéni statu to prosté nejde.

= Co by modernizace centra mohla sportovcim
nové prinést? Mohla by néco prinést i regio-
nalni ekonomice Nymburska?
CUS dlouhodobé pracuje na obnové Nymburka
a projednala s narodnimi sportovnimi svazy
to, co by tam mélo a mohlo byt. V soucasnosti
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Nymburk intenzivné vyuZivd zhruba 40 svaz(.
Sportovisté musi spliovat standardy Mezinarodnich
sportovnich federaci. Hala na micové sporty nemuze
byt nizsi nebo uzsi, nez je nutné. Reprezentanti
se musi pripravovat na hristi, které bude
kvalitou odpovidat tém, ktera budou pouzivat pri
mezinarodnich startech.

My jsme intenzivné opakované zadali stat, ze
jsme investi¢né pripraveni na obnovu, ale po-
trebujeme jeho podporu. Na to bylo reagovano:
byl prijat Narodni investicni program ,,Narodni
sportovni centra 2023-2033“. Pozval jsem pana
byvalého premiéra do Nymburka, aby se podi-
val, v ¢em se Cesti sportovci pfipravuji. Prohlidka
méla dobry vysledek - vlada prijala podprogram
pro obnovu Nymburka a garantovala 800 milionG
korun pro prvni triletou etapu.

Nyni mame stavebni povoleni, pripravujeme
zadavaci dokumentaci. Predpokladame, ze pod-
minky dotacni vyzvy Narodni sportovni agentury
budeme moct prijmout. Jsme pripraveni, kdyz
vée pljde hladce, jesté v roce 2026 zahajime prv-
ni etapu obnovy.

= Jak by ty etapy obnovy Ndrodniho sportovni-
ho centra Nymburka mély vypadat?

Obnova je rozdélena celkem do tfi etap. V prv-
ni etapé vznikne jen jedno nové sportovisté, a to
venkovni kryté sportovisté pro palkovaci a vrhac-
ské sporty (baseball, softball, lukostrelba, ostép,
koule, kladivo), aby kvalitni priprava mohla neru-
Sené probihat i v zimnim pocasi. Na jeho vyvoji
se podilel otépar Jan Zelezny. Hlavni &asti této
faze pak bude i obnova vsech inzenyrskych siti ze
60. a 70. let, které nemaji parametry pro moder-
ni fungovani, véetné rozvodu, energii, trafostani-
ce a Cisticky odpadnich vod a podobné.

Druha etapa zahrnuje demolici nejstarsSiho,
dozitého objektu z 60. let. Na uvolnéném misté
vznikne moderni ubytovaci a metodické centrum.
Bude tam i novy catering a hlavné kompletni za-
zemi pro védecko-lékarskou podporu sportovni
pripravy (laboratore, testovani). Na tom spolupra-
cujeme s narodnimi svazy a Olympijskym vyborem.

Treti etapou bude vystavba Centra mico-
vych sport(. Bude to trojhala se dvéma raznymi
povrchy, ktera bude mit parametry mezinarod-
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nich federaci pro vsechny halové kolektivni mi-
Cové sporty. To bude obrovsky prinos pro dlou-
hodobou pripravu od talentované mladeze az
po seniorskou reprezentaci. Aktualné Nym-
burk nejvice vyuziva fotbal, judo, plavani, atleti-
ka a dalsi sporty.

* V nékterych sportech jsme byli dlouhodobé
svétovou velmoci, ale nyni dlouhodobé pada-
me dold. Zminim napriklad skoky na lyZich.
Co se skokany?

Nékteré sporty u nas prosté idealni podminky
nemaji. Alpské lyzovani to tézko dozene na harra-
chovskych sjezdovkach. Co se tyce muistkd, ¢len-
ska zakladna skokanu se pohybuje nékde mezi 150
az 200 ¢leny celkem. Mustky u nas doZivaji. Pred
14 lety tady byla témér desitka renovovanych
mUstk(, bohuZel z materialu s Zivotnosti deset
let, takze potrebuji obnovu. To je ale na priori-
tach Svazu lyzar( CR. Situace by se asi méla resit
od déti a mladeze, aby mély nejdriv k dispozici
mensi, investi¢né i idrzbové méné narocné must-
ky. Tento sport je atraktivni a divacky pritazlivy
a neni divod, aby tomu tak nebylo i u nas, ale
k tomu vedou postupné kroky.

Osobni zkusenost s politizaci sportu

* V minulosti se nejen vase jméno objevilo
v jedné z téch kauz spojovanych se sportov-
nimi dotacemi a fotbalovym cinovnikem Mi-
roslavem Peltou. Vds soudy ndsledné zcela
ocistily. Co pro vds tato zkusenost osobné
i profesné znamenala?

Pro mé to byla drsna zivotni zkusenost, sedmi-
leta zastavka. Ja mam to Stésti, Ze jsem od sa-
mého zacatku védél, ze je to celé nesmysl, ale
bylo potfeba odpracovat si obhajobu u soudu.
Mé to nastésti nepoznamenalo ani na zdravi, ani
na dusi, coz bohuzel nelze Fict o vSech aktérech.

Ja se budu do budoucna urcité hodné rozmys-
let, jestli budu chtit nékdy pomahat statnim
organim resit néjaky problém. Celé to vzniklo
z toho, Ze jsem byl pozadan spolu s dalSimi osmi
kolegy, abychom v ramci komise dali na néco ex-
pertni nazory. Kdyz jsme je dali a jednomyslné se
na nich shodli, byl jsem obzalovan. Pokud budu
chtit pomahat dobrovolné statni spravé, velice
dobre si nejdriv osetfim, aby mé nikdo nemo-
hl znova zatahnout do podobného mlyna. Budu
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Jan Bohaé pri pred-
staveni modelu no-
vého'vodniho kanalu

v Praze- Troji.
\ 9

chtit, aby bylo jasné, Ze tam nebude stret zajmu
a Ze to bude oSetrené v Evropé pouzivanymi pra-
vidly spravného fizeni. Odbornost a znalosti mam,
ale abych za to byl popotahovan po soudech, to
mi za to nestoji.

* Nepripadalo vam to jako n€jakad, v uvozov-
kach, politicka objednavka?

Ja si myslim, Ze se to sportu vibec netykalo,
ze to mélo néjaky hlubsi podtext, ktery nedoka-
zu presné odhadnout. To by byly jenom moje do-
mnénky a hypotézy.

Budoucnost ¢eského sportu (vize 2030)

» Jak vidite budoucnost ceského sportu? Jak
by mél sport vypadat v roce 2030, pokud se
podari prosadit kroky, které jste v rozhovoru
zminil v pocatku? Olympijsti vitézové a mis-
tri sveta?

To je dobra science fiction, ale k tomu nejspis
Uplné nedospéjeme. Programové prohlaseni vla-
dy pro sport je dobré, ambiciézni. Ale jen domaci
zdroje na to urcité stacit nebudou, ¢eska ekonomi-
ka je ve stavu, v jakém je. Nicméné ty jiné zdroje,
o kterych jsme hovofili, jsou naprosto realné. Cili,
pokud se to véechno povede, tak v roce 2030 muiize
zacit velky stavebni boom v obcich a méstech, za-
¢nou se obnovovat a modernizovat sportovisteé.

S R, @ Ml denik.cz
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Bude také vice propojen skolsky systém vzdé-
lavani ke sportu s aktivitami sportovnich klubd.
Trenéri budou moct byt profesionalové, protoze
budou dopoledne pracovat pro Skolské zarizeni
a odpoledne pro kluby. Budeme mit proto daleko
vzdélanéjsi trenéry. Hodné bude zalezet na tom,
jaka bude meziresortni koordinace. Mize prijit
daleko vic podnéta ze strany zdravotnich pojisto-
ven: motivace lidi k tomu, aby se hybali, a spous-
ta vyzev v podobé novych akci pro neorganizo-
vanou verejnost. Sport by se mohl stat soucasti
Zivotniho stylu pro vétsinu obéand.

Ale neda se to stihnout za pét let. Kdyz se po-
divame na skandinavské zemé, kde na tom pra-
covali desitky let, tam to takto funguje, a je to
Uplné normalni, prirozené. Stav jejich populace,
fyzické zdatnosti déti a mladeze, i délka doziti
ve zdravi tam jsou v jinych relacich. My k podob-
nému stavu nedospéjeme za pét let, mozna tak
za 20. Ale zalezi na tom, jestli politici i cela ve-
rejnost budou vnimat péci o zdravi tak, jako se
v soucasné dobé jiz vnima péce o zivotni prostre-
di. A to vSe pod tihou toho, Ze uz ted’ se vi, jak
na tom bude rozpocet na zdravotnictvi za deset
let a Ze se zdravim lidi bude mit stat hodné prace.

Zdroj: ekonomickydenik.cz
(autor: Jan Hrbdcek)
Foto: CUS a Ivana Rohd¢kovd

13

= Radiozurnal (Sporfcz



WWW.CUSCZ.CZ

11| 2025

Také v roce 2026 bude pokracovat unikatni
projekt Ceské unie sportu CUS Sportuj s nami.
Amatérskym a rekreaénim sportovciim tradiéné
nabidne pét stovek soutéZi, turnajl a akci z nej-
rtznéjsich odvétvi, které se uskutecni po celé
Ceské republice.

Prihlasovani do dvanactého ro¢niku nejvétsiho
sportovniho projektu v Ceské republice, do néhoz
se zapojuje pres 200 000 Ucastnikd, probihalo po-
dle schvalenych zasad a harmonogramu pfiprav
v obdobi 1. az 30. listopadu pomoci on-line for-
mulare, ktery byl spolu
s potrebnymi informa-
cemi rozeslan prostred-
nictvim GUzemnich praco-
vist CUS do sdruzenych
sportovnich klubl a té-
lovychovnych jednot
a zvefejnén také na komunikaénich kanalech CUS
i samotného projektu.

Atraktivni soutéZe s tradici a kvalitou

Podminky pro zarazeni akce zustaly stejné
jako v predchazejicich letech. Jejich cilem je
zachovat dostupnost neorganizované verejnosti
a nabidnout prilezitost vSem vékovym skupinam
s prihlédnutim k tomu, aby projekt obsahl co nej-
Sirsi spektrum sportovnich odvétvi a Gzemi celého
Ceska.

1. Organizator musi byt clenskym subjektem
C¢us;

2. akce je urcena aktivni Ucasti Siroké verej-
nosti;

3. minimalni pocet 100 aktivnich Uc¢astnikd
(s vyjimkou sportovnich odvétvi, kde je
usporadani akce v tomto poctu témér ne-
mozné);

4. akce nesmi byt soucasti pravidelnych soutézi
narodniho sportovniho svazu;

5. nelze zaradit serial soutézi, ale pouze jeho
jednu vybranou akci;

6. termin konani akci je od 1. ledna do 31. pro-
since 2026.

14
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V pozadovaném terminu prihlasili organiza-
tofi sedm set akci. Tyto prihlasky byly v pred-
vybéru konzultovany s Gzemnimi pracovisti CUS,
aby nedopatrenim nevypadly tradicni a atraktiv-
ni udalosti zpravidla s vétsim poctem Ucastnikd,
které probihaji kazdorocné a maji ovérenou tra-
dici, znamou a dobrou sportovni i spolecenskou
Uroven a rozsah.

,Do projektu tradicné nezarazujeme velké
sportovni akce, jako jsou napriklad Jizerska 50,
Prazsky maraton, Author Cup nebo pochod Pra-
ha-Prcice. Ty maji svou
vlastni sponzorskou Ci
marketingovou podporu
a jsou v nich limitované
pocty Ucastnikd. Misto
toho se naopak sna-
Zime maximalné pre-
ferovat aktivity i v téch nejmenSich klubech,
které jsou ¢leny Ceské unie sportu. Soucasné
tak ocenujeme nezistnou praci jejich dobro-
volnych funkcionard a trenérd, ktera je nejen
predpokladem uspésného fungovani klubu, ale
také pevnym zakladem, na némz stoji cesky
sport,“ uvedl Filip Hobza, jednatel zastresujici
spolecnosti CUS Sportuj s nami, s. r. o.

Vykonny vybor CUS bude postupné schvalo-
vat finalni kalendar projektu na rok 2026, ktery
opét pocita se zarazenim okolo 500 akci. Pro
neruseny rozbéh projektu od 1. ledna 2026 vsak
byl VV CUS stejné jako kazdy rok uz loni v prosinci
predlozen ke schvaleni navrh akci na mésic leden
2026, aby poradatelé jednotlivych zarazenych
akci byli véas vyrozuméni a mohli vcas zahajit
pripravu.

Navrh akci k zarazeni do projektu pro zby-
vajici €ast roku 2026 bude VV CUS predlozen
na jednani, které se kona 13. ledna. Navrh
na rozdéleni financnich prispévkd jednotlivym
poradatelim akci zarazenych do projektu
projednd VV CUS po dokonéeni rozpoctu
projektu.

Autor: Management sportu
Foto: Tipsport Sportuj s ndmi
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Asociace psychologi sportu radi:
Stmelovani sportovnich kolektivii

Adventni cas je dobou setkavani, traveni asu

s rodinou, prateli a blizkymi. S pfedvanocnim
obdobim jsou i ve svété sportu stale béznéjsi
vanocni vecirky, besidky a dal3i seslosti, které
prekracuji obvyklou napli tréninkd nebo schiizi.
Jednim z cill téchto neformalnich setkani
obvykle byva snaha stmelit pritomné. Dnesni cla-
nek se zaméruje na to, proc je vyhodné rozvijet
tymového ducha, a jak Ize kolektivy stmelovat
nejen v dobé Vanoc.

Soudrznost tymu

Tymova soudrznost (koheze) predstavuje dile-
zity prvek fungovani skupiny. Patfi sem vSechny
hodnoty, cile nebo také pravidla, na kterych se
¢lenové spolu podili. V podstaté jde o hybnou
silu, ktera udrZuje tym celistvy, a napomaha
k dosazeni spole¢nych cild.

Na soudrznost tym{ se miZeme divat z hle-
diska dvou urovni:

1. Ukolova: jak tym spolecné tahne za jeden
provaz (herni strategie, prihravky atd.);

2. socialni: vzajemné vztahy mezi hradi (davé-
ra, pratelstvi, celkova atmosféra v tymu atd.).

Ze sportovniho prostfedi zname situace, kdy
tymy s méné talentovanymi, ale vyborné sehra-
nymi hraci dosahuji lepsich vysledku neZ finanéné
zabezpecené tymy plné hvézd, které nedovedou
kvalitné spolupracovat.

Vztah trenéra se svérenci
Na tymovy duch ma zasadni vliv také osobnost
trenéra. Na kvalité vztahu trenér-svérenci se

MEDIALN{ PARTNERI CUS
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odrazi zejména Uroven komunikace, schopnost
inspirovat, motivovat a tvorit spolecné hodnoty.
Tento ,balik dovednosti“ oznacujeme jako le-
adership trenéra. Ackoli trenér zastava hlavné
roli korektivni a nékdy i vychovnou, pro budovani
davéry a spoluprace je dalezité kultivovat také
jeho neformalni (lidskou) stranku.

V ramci posilovani vztahl je vyhodné komuni-
kovat o tématech mimo sportovni kontext. Velmi
cennym muze byt rozhovor trenéra s hraci o $ko-
le, kamaradech, zazitcich mimo sport, zkratka
o libovolném tématu, kde trenér mize projevit
uprimny zajem o sportovce.

Teambuildingy a soustFedéni:

prostor pro stmelovani

Soustfedéni mize byt vyhodné postavit na kom-
binaci tréninkovych jednotek a interaktivnich her
béhem dne, nebo je naopak zaradit na konec dne
(zde vSak zohlednéte Unavu hracd). Pamatujte,
Ze tymovost podporuji i zazitky mimo sport, napr.
deskové hry jsou idealni odpocinkovou aktivitou.

V pripadé, ze tym neporada vyjezdy, mnohé
z aktivit jde zaradit do rozcvi¢ek nebo presta-
vek. Nékteré hry mimo jiné cili na mobilitu, po-
stfeh nebo na obecnou pohybovou v$estrannost.
Neplati tedy, ze by se jednalo o promarnény Cas
na Gkor tréninku.

Doporuceni pro praxi:

1. Cile: Méjte dobre stanovené kratkodobé
a dlouhodobé cile. Jesté efektivnéjsi bude, po-
kud se na stanoveni cill podileji hraci. Vznika tim
odpovédnost a roste motivace k jejich dosazeni.

2. Systematicnost: Existuji kluby, které po-

radaji teambuildingy jednou rocné, a po zbytek
roku rozvoj tymovosti opomiji. Obecné plati,
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ze vétsi vyznam ma dlouhodoba spoluprace nez
jednorazové akce, na které se dale nenavazuje.
S pravidelnosti hraci reaguji prirozené, a kontext
nevnimaji jako ,,Sroubovany na silu“.

3. Definovani roli: V praxi je pro dobre fun-
gujici tym dalezité, aby kazdy z hracd rozumél,
jakou funkci v tymu zastava. Definujte, kdo je
v tymu lidr, bojovnik, tymovy hrac, stratég apod.
Takeé se ujistéte, ze sportovci dobre chapou, co se
od nich v takové roli oéekava.

4. Komunika¢ni ritualy: Jako hodnotné se jevi
kratké porady pred/po tréninku, kde vznika moz-

WWW.CUSCZ.CZ
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nost komunikovat o vécech, na které béhem hry
chybi prostor. Pravidelna a konstruktivni diskuze
snizuje napéti a nejasnosti. Pro trenéry je vyhod-
né zaradit zpétnou vazbu ,,delta plus“.

Kde se inspirovat

Na trhu existuje literatura, ktera pfimo dopo-
rucuje techniky vhodné pro stmelovani kolektiva.
Cerpat lze z publikaci pro pedagogy a lektory vol-
ného Casu.

Mgr. Veronika DobidsVOVg,
¢len Asociace psychologti sportu CR
Foto: Ivana Rohdckova

'y

Evropska komise zverejnila informace k akti-
vitam programu Erasmus+ Sport pro rok 2026.
Centralizované aktivity programu Erasmus+
Sport podporuji ¢innosti v oblasti sportovnich
aktivit a pohybu. Prostfednictvim aktivit by mélo
dojit k rozvoji horizontalnich priorit programu
v podobé udrzitelnosti, inkluze, digitalizace, ¢i
participace nebo specifickych priorit v oblasti
sportu jakymi jsou podpora zdravého Zivotniho
stylu pro vsechny, podpora integrity a hodnot
ve sportu, podpora vzdélavani ve sportu a pro-
stfednictvim sportu.

V ramci programu maji organizace prilezitost
zadat o podporu v nasledujicich vyzvach, které
jsou centralné spravovany Evropskou komisi:

= neziskové evropské sportovni akce -
Rozsahlé evropské akce - podani Zadosti do
22. 1. 2026, podpora az 1 500 000 eur,

= neziskové evropské sportovni akce -
Evropské mistni akce a Celoevropské akce
- podani zadosti do 5. 3. 2026, podpora az
450 000 eur,

= partnerstvi malého rozsahu - podani zadosti
do 5. 3. 2026, podpora az 60 000 eur,

= kooperativni partnerstvi - podani zadosti do
5. 3. 2026, podpora az 400 000 eur,

16

(8]

Ceska televize

MEDIALNI PARTNERI CUS

DUM .
ZAHRANICNI
SPOLUPRACE

= budovani kapacit v oblasti sportu - podani
zadosti do 5. 3. 2026, podpora az 400 000 eur.

Ceska sty€na kancelar pro vzdélavani a vyzkum
v Bruselu (CZELO) k této problematice
organizuje online webinar 8. 1. 2026 od 10
do 11:30, vice informaci a registracni formular na-
leznete ZDE. Dne 9. 1. 2026 od 10 do 11:30 pro-
béhne v Praze také prezenéni seminar v sidle
Domu zahranicni spoluprace, vice informaci
a registracni formular naleznete ZDE.

V roce 2026 bude také oteviena vyzva slouZici
pro podporu mobility zaméstnanci v oblasti
sportu. Sportovni organizace v ni mohou zadat
o podporu aktivit v podobé stinovani na pracovisti
¢i trénovani v hostitelské organizaci u zahranic-
nich partnerd. Podavat Zadosti do této vyzvy je
mozné do 12. 2. 2026.

Pro vice informaci o projektech mobility
Erasmus+ Sport navstivte stranky Domu zahra-
ni¢ni spoluprace ZDE.

Zdroj: DZS
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Neziskova organizace , Trénujeme s respektem*
po roce intenzivni prace prichazi s dalsim kro-
kem, ktery mGzZe zasadné posunout kulturu ¢es-
kého sportu. Na zakladé poptavky svazu, klub,
trenéri i rodi¢u pripravila prvni éesky uceleny
e-learningovy kurz o zakladech safeguardingu
ve sportu - moderni, interaktivni nastroj inspi-
rovany zahraniénimi zkuSenostmi, ktery poma-
ha predchazet nevhodnému chovani, chranit
déti a posilovat zdravé tréninkové prostredi.

Vytvorte prostredi, kde se déti citi bezpecné
a maji ze sportu radost. Jdéte prikladem. Ukazte,
ze Uspéch ve sportu jde ruku v ruce s respektem.

Absolvujte nadd online kurz Uvod do
safeguardingu inspirovany certifikovanym pro-
gramem Mezinarodniho olympijského vyboru.
Kurz je strucny, prakticky a nabity realnymi situ-
acemi ze sportovniho prostredi.

trénujeme
s respektem

Komu je kurz uréen:
Zacinajici trenéri - pro spravny start bez zby-
tecnych chyb.

Zkuseni trenéri - pro nové postupy a inspirace
do praxe.

Rodi¢e zapojeni do tréninku - jak vést déti
spravné a s klidem.

Kluby, svazy a Skoly - pro nastaveni férovych
standardu a jasnych pravidel pro viechny.

Na tvorbé kurzu spolupracovali odbornici z ob-
lasti sportovni psychologie, prava, sportovni me-
diciny a vzdélavani, véetné mezinarodné certifi-
kovanych safeguarding officer s praxi z eského
sportovniho prostredi.

MEDIALN{ PARTNERI CUS
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Kvalitu kurzu jsme ovérili dvoufazovym tes-
tovanim, kterého se zucastnili zastupci rdznych
sportt a roli - od trenérd mladeze, metodiky az
po sportovni manazery.

= Testovani se zamérilo na srozumitelnost, uziva-
telské prostredi a délku kurzu.

» Na skale 1-5 byl kurz hodnocen znamkou 5 (vy-
nikajici) u 91% Gcastnika.

s O kurz projevily zajem nékteré sportovni sva-
zy i desitky klubd.

Moznosti spoluprace:

s Zarazeni kurzu mezi povinna nebo doporucena
skoleni pro ¢leny organizace jako soucast tre-
nérskych licenci.

» Propagace kurzu mezi trenéry, oddily a rodici
prostrednictvim vasich komunikacnich kanald.

s Spole¢na komunikace - moZnost umistit vstup-
ni stranku kurzu primo na vas web nebo intra-
net (¢lenové zlstanou ve vasem prostredi, kurz
bézi jednotné u nas).

Kurz jsme vytvorili tak, aby byl:
s prakticky a odborné podlozeny;

» pouze 350K¢ - cena, ktera neodrazi trzni hodno-
tu, ale umoznuje dostupné vzdélani pro vsechny;

= vhodny pro trenéry, asistenty, manazery, funk-

cionare i rodice.
Zdroj a foto: Trénujeme s respektem
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Kalendar projektu CUS Sportuj s nami
nabidl také na samém sklonku lonského
roku zajimavé sportovni aktivity viem
vyznavaclm pohybu. PFipravili jsme ma-
lou obrazovou ochutnavku z téch, jejichz
organizatori nam zaslali fotografickou
dokumentaci.

<, Sportuj
l"s‘r)uimij @'

Konecné skvéla voda!
Vsech 330 ucastnikia
.populdrniho setkdni
N otuZilcd pri Memoridlu
Alfréda Nikodema
u Nadrodniho divadla
v Praze si pochvalovalo

Populdrni 7! «
Jjeji teplotu 3,6 stupne

Prazsky
opicadk pritahl
do Lokalbloku
v Praze

150 mladych
vyznavaci
boulderingu.

Na Stépdna byly Svitavy v pohybu - nejprve
dopoledne se do Lidového béhu zapojily desitky
nejmensich zdvodnikd, poté 119 aktéri vyrazilo
na trat’ Stépdnského béhu.

V ramci Polabskych vanocnich trhi v Lysé nad
Labem se ve dvouhodinovém programu vénovaném
zelenému rozmrzelému skritkovi Grinchovi
predstavilo 300 tanecnikd.

Mikuldsska latka v Tdbore je
soutéZ urcend Zdkum zdkladnich
a strednich skol - 170 aktéru

se pri ni prezentovalo
nejriznéjsimi styly.
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Lyze, hehy, hal
yze, heny, haia

Predevsim ve znameni turistickych pochodt, lyZarskych zavodl v béZzecké stopé, béht v prirodé
a riiznych halovych turnaji bude lednovy kalendar projektu CUS Sportuj s nami. Nabizime kompletni
prehled zarazenych akci véetné uz uskute¢nénych.

Zarazené akce - leden 2026:

11 Novoroéni vystup na Trebouiisky vrch turistika Touzim

11 Novoroéni pochod okolim Hyskova turistika Hyskov

31 Turnaj ve stolnim tenisu stolni tenis Vikaneé

10.1. Stit KruSnych hor béh na lyzich Jachymov

10.1. Béh partyzanskou stezkou atletika Osek

15.1 Skolicka brusleni brusleni Tachov

1.1 Zimni vodohospodarska tiicitka béh na lyzich Rejviz

23.1 Liga seniorii rlizné sporty Tabor

2.1. Béhmilénia atletika Chynov

30.1. Sportouni liga seniori riizné sporty JindFichGv Hradec
3l 0 pohar mésta Svétla nad Sazavou Sachy Svétla nad Sazavou
311 Volejhal v harvach volejbal Svitavy

31 Veterani v pohybu hazena Olomouc

311 Telnicka 15 béh na lyzich Telnice

Pozvanka na TOP akce

BEH MILENIA - CHYNOV, 24. 1.: Silni¢ni béZecky TELNICKA 15 - TELNICE, 31. 1.: Zavod v béZec-
zavod pro malé i velké. Dopoledni détské zavody kém lyZovani v horském stredisku Adolfov. Akce
probihaji na Gabrielové namésti, kde se také je urcena pro vékové kategorie od 4 do 100 let.
nachazi zazemi - vzdalenosti trati jsou Gmérné Délka trati méfi od 100m (pro nejmensi déti)
odstupnované véku castnikd. Odpoledne vyrazi az do 15km (pro dospélé). Zavodu se mohou
dospéli na Sestikilometrovy okruh. Trasa je mirné z(Castnit nejen aktivni zavodnici, ale také Siroka
zvlnéna a béZce zavede z Chynova do dvou okol- verejnost. Podrobné informace jsou k dispozici
nich vesnic - KlouZovic a Velmovic a pak zpét. na webovych strankach Svazu lyzarG CR (www.
Kazdy Gcastnik se mUze tésit na dobré oblerstve- | czech-ski.com).

ni a prijemnou atmosféru.

Vice informaci: www.cus-sportujsnami.cz
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Anketa Sportovec roku 2025:
Na triin usedia potieti Ester Ledecka

Ve ctvrtek 18. prosince 2025 se v prazském
hotelu Hilton uskutecnilo slavnostni vyhlaseni
vysledk( novinarské ankety Sportovec roku
2025. Titul nejlepsiho sportovce Ceské repub-
liky za lonsky rok ziskala uz potreti v karié-
re Ester Ledeckd, mistryné svéta v paralelnim
obrim slalomu, vicemistryné v paralelnim
slalomu na snowboardu a bronzova ve sjezdu
na MS v alpském lyZovani.

V 67. ro¢niku odborné ankety, vyhlasované Klu-
bem sportovnich novinari, prispélo svymi hlasy
231 zurnalistd. Na jejich zakladé bylo ocenéno
deset nejlepsich jednotlivcl, tri nejuspésnéjsi
kolektivy, Sportovni legenda, nejlepsi junior a vi-
téz kategorie Oddanost sportu.

Na druhém misté v individualnim hodnoceni
skoncil mistr svéta v rychlostni kanoistice Mar-
tin Fuksa a treti pricka patri hokejistovi Davidu
Pastriakovi. Kolektivem roku se stal reprezentac-
ni tym Ceskych volejbalistG.

Ester Ledecka se svym tretim vitézstvim za-
radila mezi nejvyraznéjsi osobnosti v historii
ankety. Trikrat vyhrala také Martina Sablikova.
Jen Véra Caslavska a Jan Zelezny dominovali
vickrat - oba maji po Ctyrech titulech. Snéhova
obojzivelnice Ledecka vyhrala anketu Sportovec
roku uz v letech 2018 a 2022, v roce 2020 ji pa-
trilo druhé misto a uz v roce 2015 si ze slavnost-
niho galavecera odnasela cenu pro Juniora roku.
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Na prvni misto ji zafadilo 53 hlasujicich novinard,
zatimco Fuksa figuroval na nejvyssi pricce na 44
hlasovacich listcich.

Vitézka ankety se vzhledem k zavodnim povinnos-
tem na zavodech Svétového poharu ve Val d’Isére vy-
hlaseni nemohla osobné z(castnit, prostrednictvim
predtoceného vyidea vsak ocenéni komentovala
nasledovné: ,,Je to pro mé obrovska pocta. Mame
malou zemi, ale velmi silnou konkurenci skvélych
sportovcl, proto si tohoto ocenéni velmi vazi.“

Cely projekt organizacné zajistovala agentura
BPA sport marketing.

PORADI NOVINARSKE
ANKETY SPORTOVEC ROKU 2025

Jednotlivci: 1. Ester LEDECKA - snowboarding/
sjezdové lyZovdni, 1466 bodu, 2. Martin FUKSA -
rychlostni kanoistika, 1343, 3. David PASTRNAK -
hokej, 1188. 4. Katerina SINIAKOVA - tenis,
1127, 5. Josef DOSTAL - rychlostni kanoistika,
945, 6. Martin NECAS - hokej, 934, 7. Jan STE-
FELA - atletika, 916, 8. Metod&j JILEK - rych-
lobrusleni, 814, 9. Jakub MENSIK - tenis, 704,
10. Martina SABLIKOVA - rychlobrusleni, 659.
Kolektivy: 1. Volejbalovd reprezentace CR
muZi, 439, 2. Basketbalistky ZVVZ USK Praha,
403, 3. Smisend stafeta biatlonist(, 308.
Sportovni legenda 2025 - Cena Emila Zatop-
ka: Helena FIBINGEROVA, Imrich BUGAR.
Oddanost sportu: 2025 - Cena Ndrodni spor-
tovni agentury: Petr PALA.

Juniofi: 1. Metodéj JILEK - rychlobrusleni, 56,
2. David KRATOCHVIL - plavdni, 28, 3. Tereza
VALENTOVA - tenis, 12.

Zdroj a foto: Sportovec roku
(BPA sport marketing)
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Josef Dostal prisel na vyhldseni v uniformé se - Sportovnimi legendami a nositeli Ceny Emila Zdtopka za rok
synkem Jonatdnem a s jeho maminkou AneZkou. 2025 se stali atleti Helena Fibingerovd a Imrich Bugdr.

Pohled ohjektivemzakulisy \\\/
- - SPORTOVEC ROKU 2025
slavnostniho gala vecera

Tradiéni prosincové vyhlaseni nejlepsich osobnosti a kolektivl v ramci ankety Sportovec roku
predstavovalo symbolickou tecku za celou lofiskou sportovni sezonou. Fanousci mohli opét vidét
na televiznich obrazovkach nékteré ze svych oblibenych reprezentanti ve slavnostnim odévu.
Tuto udalost pripominame jesté fotografickym pohledem do zakulisi gala vecera.

esnéjsim kolektivem.

Nevidomy plavec David Kratochvil, jenZ ziskal Petr Pdla byl sedmndct let nehrajicim kapitdnem tspésného
na loriském MS sedm medaili, obsadil mezi Zenského tenisového druZstva a pravem obdrzel Cenu
Jjuniory druhou pricku. za oddanost sportu. Foto: Ivana Rohdckovad
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Ve dnech 2. - 5. prosince 2025 se v jihokorej-
ském Busanu konala Svétova antidopingova
konference poradana Svétovou antidopingovou
agenturou (WADA). Zastupci narodnich antido-
pingovych organizaci (NADO), mezinarodnich
sportovnich federaci, vladnich instituci i Mezi-
narodniho olympijského vyboru (I0C) se sjeli
na jedno misto, aby posilili spolupraci a jed-
notny pristup v boji proti dopingu ve sportu.

_1a Cesky Antidoping se z(castnili Feditel Martin
Cizek, vedouci kontrolniho testovani Jan Stejskal
a vedouci oddéleni vzdélavani Aneta Kaderabko-
va.

Cela konference byla vénovana novému Své-
tovému antidopingovému Kodexu, ktery vstou-
pi v platnost v roce 2027. Rok 2026 tak bude pro
vSechny organizace prechodnym obdobim pro im-
plementaci zmén. Novy Kodex klade mimoradny
duraz na sportovce - ¢asto se zmifovalo oznaceni
»Athlete-centered Anti-Doping*, tedy pfistup,
ktery postavi sportovce do stredu celého antido-
pingového systému.

Soucasti programu byly
i praktické bloky zameé-
rfené na klicové Mezina-
rodni standardy, které
projdou spolu s novym Ko-
dexem zasadnimi zménami
od roku 2027. Vénovaly se oblastem vzdélavani,
terapeutickych vyjimek (TUE), testovani, spravy
vysledkd nebo nové vznikajicimu Mezinarodnimu
standardu pro investigativni ¢innosti.

Béhem konference byla také predstavena
nova verze aplikace Athlete Central, ktera slou-
Zi sportovcim k hlaseni mista pobytu. WADA
deklarovala jasny zamér podporovat digitaliza-
ci procest a zlepSovat uzivatelské prostredi pro
sportovce.

Prostor pro neformalni jednani

Kromé oficialniho programu byl Busan mistem
pro neformalni narodni setkani. Zastupci ADV CR
vyuzili prileZitosti k diskusi s predsedou COV JiFim
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Kejvalem i se zastupkyni Narodni sportovni agen-
tury Annou Kralovou. Zhodnotili dosavadni roky
a zaméili se na vyvoj budouci spoluprace.

Doslo i na dalsi setkani CEADO members (Cen-
tral European Anti-Doping Organization), kde se
staty opét shodly, ze sdile-
ni zkusenosti a regionalni
spoluprace zlstava jednou
z priorit i do budoucna.

,Na vlastni kiZi jsme vi-
déli, Ze antidopingova ko-
munita je jednotna. Pres
120 zemi na jednom misté, to neni jen symboli-
ka. Patrime do komunity, kterou drtiva vétsina
bere vazné, ktera je funkcni a silna. Chceme ji
dal posouvat, a to vzdy se sportovcem v hlav-
ni roli,“ hodnoti celou konferenci reditel Martin
Cizek.

Svétova konference 2025 ukazala, ze Cdisty
sport je spolecnym cilem, ktery spojuje bez ohle-
du na hranice. Uz ted’ se téSime na dal$i mezina-
rodni setkani - tentokrat v breznu 2026 v Baku.

Chcete byt v obraze? Sledujte nase socialni
sité a méjte aktualni informace o vyvoji antido-
pingového systému.

Zdroj a foto: Cesky Antidoping
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Anketa Diky, trenére: Titul Trenér miadeze 2025
ziskala Petra Jiingerova

Petra Jiingerova, trenérka aerobiku ze Spor-
tovniho klubu P + K Zlin, se stala Trenérkou
mladeze 2025 v prazském finale projektu Diky,
trenére, ktery détem z celé Ceské republiky
umoziuje podékovat svym trenérim za jejich
praci, energii a oddanost sportu. Podporovate-
lem této akce od jejiho vzniku je také Ceska
unie sportu.

Anketa Diky, trenére je sportovni a spolecen-
ska soutéz urcena pro trenéry mladeze. Ocenuje
predevsim ty, kteri privedou ke sportu co nejvice
déti, nauci je mit sport radi a také v nich vypés-
tuji smysl pro povinnost a fair play.

,Bez trenérd, ktefi v détech dokaZou probu-
dit radost z pohybu, by cesky sport nemohl fun-
govat. Jsou kli¢ovi pro rozvoj mladé generace,
a presto se o jejich usili casto mluvi jen okra-
jové. Mnozi z nich se détem vénuji ve volném
case a zcela dobrovolné. Pravé proto chceme,
aby dostali prostor a uznani, které si zaslou-
Zi,“ fika Petr Rydl, zakladatel akce Diky, trené-
re z agentury Konektor.

Prislo vice nez 600 nominaci

Do letosniho rocniku prislo od déti a rodi-
€U vice neZ 600 nominaci trenérd napfi¢ viemi
sporty. Odborna porota vybrala 16 semifinalistd,
které osobné navstivila pri tréninku a natocila
s nimi kratké medailonky. Z nich vzeslo osm fi-
nalistd, kteri se po¢atkem listopadu utkali o titul
v prazském finale.

MEDIALN{ PARTNERI CUS &() denik.cz|
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,UZ jen dostat se do finale a vidét, kolik skvé-
lych trenérd po celé republice s détmi pracuje,
je ohromna zkusenost. Vyhra je pro mé obrov-
skym ocenénim, ale i zavazkem pokracovat dal
v tom, co mé bavi - pomahat détem najit radost
v pohybu a prekonavat vlastni hranice,* uvedla
po prevzeti ocenéni Petra Jiingerova, ktera s ae-
robikem zacinala v deviti letech. Ve tfinacti ab-
solvovala prvni Skoleni trenérd a o deset let poz-
déji zalozila ve Zliné Sportovni klub P + K, jenz
ma za sebou nyni uz jedenact let existence.

Na druhém misté se umistil Ondrej Havliek,
trenér taekwonda, treti skoncila Iva Vedralo-
va, trenérka atletiky, a ¢tvrté misto obsadil Ond-
fej Svoboda, ktery se vénuje tréninku juda.

Odména na rozvoj dovednosti

V zavérecné casti finale finalisté prokazova-
li své trenérské dovednosti v sérii praktickych
Ukoll s détmi, které jim byly pridéleny losem.
Petra Jiingerova si s vyzvami poradila nejlépe
a kromé titulu Trenérka mladeze 2025 si odnesla
také odménu 40 000KC na rozvoj trenérskych
dovednosti. Celkem si ocenéni trenéfi rozdé-
lili 160 000KE na podporu dalsiho vzdélavani
a ¢innosti svych klubd.

Cenu Trenér sympat'ak 2025 ziskala Iva Ved-
ralova z klubu Sportuj a ziskas.

,Diky, trenére je hlavné oslavou sportu, pohy-
bu a fair-play. Skutecnymi vitézi jsou vsichni tre-
néri, kteri denné vedou déti k radosti ze sportu,
a také vsechny déti a rodice, ktefi si jejich prace
vazi a umi ji ocenit,“ dodava Petr Rydl.

Zdroj a foto: Diky, trenére

23

= Radiozurnal (Sporfcz



informace,
které jsou vam

nejbliz



