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WV CUS ocenil véasné vypsani vyzev NSA i medialni vyznéni priizkumu CUS“
ve sportovnich klubech

Predstavitelé stresnich sportovnich spolk( jednali s predsedou NSA
Priizkum CUS: 80 procent klubti zvysilo ¢lenské pFispévky.

Drtiva vétsina je zavisla na dotacich

Aktualni vyzvy a informace z Narodni sportovni agentury

Ministr Skolstvi Mikula$ Bek odpovédeél na dopis WV CUS k posileni kolniho
sportu. MSMT uz iniciovalo prvni kroky

High Performance Program: Vyzkum a véda ve sluzbach ceské
sportovni reprezentace

Moravskoslezsky kraj podpofi prostfednictvim KO CUS sportovni kluby
v regionu také v roce 2025
Novy mistopredseda Narodni sportovni agentury
Seminar pro manazery krajskych organizaci CUS
Projekt CUS Prvni oddil ocenil v roce 2024 deset klub( a jejich dobrovolniky
za vychovu Uspésnych reprezentantt
Anketu Sportovec roku 2024 ovladl zlaty rychlostni kanoista z Parize Josef Dostal
Projekt Tipsport Sportuj s nami objektivem fotoaparatu
Kalendar Tipsport Sportuj s nami v lednu 2025 zve na zasnézené svahy,
do prirody i télocvicen
Prvni zpravy. cz: V Némecku sili hlasy po zfizeni funkce ministra sportu
Konference v Olomouci ukazala, kudy vede madarské cesta za sportovnimi
Uspéchy a medailemi
Baseball se vratil mezi prioritizované sporty
Foto na titulni strané: Krdl a princezna. V prazském hotelu Hilton byli tradicné vyhldseni vitézové
ankety sportovnich novindrii Sportovec roku. Primdt za rok 2024 patri rychlostnimu kanoistovi Josefu

Dostdlovi, drZiteli zlaté medaile na olympijskych hrdch v PariZi a mistru svéta na trati 1000 metrd.
Nejlepsim juniorskym sportovcem se stala atletka Lurdes Gloria Manuel. Foto: Ivana Rohdckovd

Zpravodaj CUS vydava Vykonny vybor Ceské unie sportu - www.cuscz.cz. Adresa redakce:
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel. 724 014 643. Distribuovano zdarma v elektronické
podobé. Uzavérka vydani: 1. ledna 2025. Za spravnost a vécny obsah textu ruci jednotlivi autofi.
Zkratky: Komunikaéni tym CUS = KT CUS. Pouzité fotografie - archiv CUS. ISSN 1212-1061
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VV CUS ocenil vEasné vypsani vyzev NSA i medialni
vyznéni priizkumu CUS ve sportovnich klubech

Posledni, desaté zasedani Vykonného vyboru
Ceské unie sportu v roce 2024 se uskutecnilo
3. prosince v Praze na Strahové. Na programu
schlize bylo mimo jiné predfinancovani uzem-
nich pracovist' CUS - Sportovnich center sportu
v okresech a krajich na prvni mésice roku 2025,
schvaleni terminové listiny nového rocniku pro-
jektu Tipsport Sportuj s nami na leden pristiho
roku ¢i analyza a rozsah medialni prezentace
letosniho priizkumu CUS v télovychovnych jed-
notach a sportovnich klubech.

V ramci aktualnich informaci
mistopfedseda CUS Marek Pakosta q
zrekapituloval aktualné vyhlasené
dotacni tituly Narodni sportovni
agentury pro narodni sportovni sva-
zy a sportovni kluby. ,,Chtél bych
ocenit, Ze v porovnani s minu-
lymi léty byly tentokrat vypsany
vcas, a také to, Ze NSA soucasné prislibila jejich
rychlou administraci spojenou s vyplacenim fi-
nancnich ¢astek na pocatku pristiho roku, bu-
de-li v prosinci schvalen statni rozpocet,“ uvedl
Marek Pakosta.

Predfinancovani izemnich pracovist’ CUS

Také samotna CUS pozadala o statni podporu
na zakladé vyzvy NSA pro Zastresujici sportovni
organizace na rok 2025. Zadost zahrnuje z vice
nez devadesati procent dotace na ¢innost Uzem-
nich pracovist CUS (Servisnich center sportu)
podporujicich praci sportovnich klubd ve 14 kra-
jich a 75 okresech. Podminky vyzev si vSak vynu-
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tily urychlenou tpravu datové casti Informacni-
ho systému CUS, ktera vak byla pripravena do
23. prosince, aby clenské subjekty mohly data
preklapét do Zadosti v programu Maj klub elek-
tronicky a nemusely je zpracovavat rucné.

Clenové VV CUS byli informovani o rozhodnuti
Vlady CR, ktera uvolnila na likvidaci nasledkd
ni¢ivych povodni na sportovnich zarizenich ¢astku
850 miliond korun. NSA v této souvislosti vypsala
vyzvu Udrzba, opravy - neinvesti¢ni podpora na
odstranéni nasledk povodni, ktera se tyka od-

stranéni Skod na movitém majet-
ku, sportovnim vybaveni, uvedeni
ponicenych sportovist do provozu
s alokaci 250 milion( korun. Navic
pripravila novy program Obnova
sportovnich zafizeni zaméreny
na rekonstrukce nebo novou vy-
stavbu zni¢eného nemovitého ma-
jetku s alokaci 600 miliont korun. ,,Mame signaly,
Ze v obou titulech se objevuji urcité podminky,
které by mohly nékteré zasazené oblasti vylou-
¢it z Fad jejich prijemci. Vérime v3ak, Ze NSA
je v konecné fazi nastavi tak, aby se pomoci
dostalo skuteéné viem postiZenym subjekttim
a jejich sportovistim,“ fekl mistopiedseda CUS
Marek Hajek.

Tipsport Sportuj s nami pokracuje i v roce 2025

Vzhledem k tomu, Ze CUS jesté nezna vysi
pridélené dotace od NSA pro zastresujici spor-
tovni organizace na rok 2025 a neni znamo,
od kdy ji bude moZné &erpat, schvalil Vv €US
pro prvni ctvrtleti roku 2025 predfinancovani
Uzemnich pracovist' CUS. Na &innost téchto ser-
visnich center sportu budou poskytnuty zalohy
ve vy3i 14,8 milionu korun z vlastnich zdroji CUS.
Tyto prostredky poslouzi k zajisténi provoznich
nakladd v prvnich mésicich roku. Kazdé krajské
pracovisté CUS obdri zalohu 200 000 korun, kaz-
dé okresni pracovisté 150 000 korun.

Pro neruseny pribéh nového roéniku pro-
jektu Tipsport Sportuj s nami hned od pocat-
ku roku 2025 odsouhlasil VV CUS navrh akci
zarazenych do lednového kalendare projektu.

W = Gesky rozhlas m
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Kompletni terminova listina na rok 2025, ktera
pocita opét se zarazenim zhruba 500 akci, bude
vykonnému vyboru predloZzena na lednové schizi
v roce 2025. Clenské subjekty CUS opét nahlasily
do projektu témér 700 nejruznéjsich sportovnich
udalosti a akci pristupnych verejnosti.

Clenové VV CUS vzali na védomi také zpra-
vu o priibéhu pilotniho roéniku projektu Ceské
unie sportu Prvni oddil v roce 2024. Jeho cilem
je poskytnout finanéni odménu ve vysi sto tisic ko-
run klubdm, v nichz svou kariéru zacinali $pickovi
reprezentant1 Ceské republlky a kteri vykonnost
né vyrostli pravé diky prispéni a soustavné pra-
ci klubovych trenérd a funkcionari. V roce 2024
byla ocenéna tato desitka klubl/sportovcd - TJ
Sokolov (Markéta Vondrousova), TJ Petfiny Praha
(Ondrej Perusic), SK Kometa Praha (David Schwei-
ner), SKI Janov-Bedrichov (Markéta Davidova), SK
Jihlava (Lukas Krpalek), TJ Lokomotiva Nymburk
(Martin Fuksa), USK Praha (Jifi Prskavec), Kovo-
Srot Praha, dnes AC Hostivar (Jakub Vadlejch),
Spartak Vrchlabi (Eva Adamczykova) a LK Arcus
Plzen (Marie Horackova). Vzhledem k tomu, ze
tento projekt se setkal s pozitivnim ohlasem spor-
tovni vefejnosti, CUS je v ném pripravena ve spo-
lupraci s partnery pokracovat i v roce 2025.

10/2024

Prizkum prinesl alarmujici data

vv CUS vysoce ocenil reprezentativni vy-
zkum, ktery byl proveden ve spolupraci s tzem-
nimi pracovisti CUS pocatkem letosniho roku
a do néhoz se zapojilo 2147 sportovnich klubd.
Vysledkem této podrobné sondy do jejich fungo-
vani a vnitfniho chodu byla alarmujici data tyka-
jici nejen nedostatecného financovani ze strany
statu, které vyvolava zdrazovani clenskych pri-
spévki, ale také vyrazného nedostatku trenérd,
¢inovnika a dalSich dobrovolnikd ve sportu nebo
chradnouci kondice a psychické odolnosti déti.
Tuto tematiku se podarilo nasledné promitnout
do mnoha rozsahlych vystupl prezentovanych
viemi klicovymi médii v Ceské republice.

Vykonny vybor CUS rovnéz vyhovél zadosti Ceské
boxerské asociace o poskytnuti ptjéky z Rezervni-
ho fondu sportovnich svazii CUS. Tyto prostfedky
budou vyuzity na preklenovaci obdobi na prelomu
roku, kdy jesté nejsou k dispozici statni dotace,
na zabezpeceni pripravy reprezentantl a jejich
startu na vrcholnych mezinarodnich akcich.

Pfedseda Revizni komise CUS Ladislav Kreisel
podal informaci o jeji kontrolni a poradenské Cin-
nosti za uplynulé obdobi. Autor: KT CUS

Predstavitelé streSnich sportovnich spolkl
jednali s predsedou NSA

Za ucelem zhodnoceni spoluprace v uplynu-
lém roce a definovani plant a nejvétsich vyzev
v roce 2025 se setkali 19. prosince predstavite-
lé stresnich sportovnich organizaci s predsedou
Narodni sportovni agentury OndFejem Sebkem.

Diskutovanymi tématy byl napriklad soucasny
stav sportovniho prostredi nebo High Performance
Program. Vsichni predsedové stresnich organizaci
zaroven ocenili ¢asovou osu vypisovani dotaci
na rok 2025, ktera je prislibem pro historicky
nejrychlejsi  moznost  vyplaceni  dotacénich
prostfedkd pro vSechny sportovni instituce.

»Setkani zastupcu stresnich sportovnich orga-
nizaci povazuji za velmi prinosna. Za jednotli-
vé instituce jsme si vzajemné nasdileli aktualni
agendu a prodiskutovali jsme néktera dulezita té-

R, @ M denik.cz
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mata. Velmi si vazim spoluprace, kterou se nam
podarilo nastavit a jejimz cilem je zlepSovat
podminky pro cely cesky sport,” uvedl Ondrej
Sebek.

Zdroj: NSA
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Prizkum CUS: 80 procent klubl zvysilo ¢lenské
prispévky. Drtiva vétsina je zavisla na dotacich

Zdrazovani se projevuje také ve sportovnich
klubech nebo télovychovnych jednotach, kte-
ré pracuji s détmi. Az 80 procent z nich muse-
lo v poslednich dvou letech zvednout clenské
prispévky, nejcastéji mezi 11 az 30 procenty.
Vyplyva to z lofiského exkluzivniho prizkumu
Ceské unie sportu, do kterého se zapojilo 2147
zastupc sportovnich klubd.

.| kdyZ doslo ke zdrazeni tréninku, kluby stale
nemaji dostate¢né mnozstvi penéz pro kvalitni
rozvoj. Statni podpora nedokaze pokryt ani infla-
ci, takze to odnesou predevsim rodiny s détmi,
které zaplati vice penéz,“ prohlasil Miroslav Jan-
sta, predseda Ceské unie sportu.

Nejcastéji zdrazovaly kluby

v Plzeriském kraji

Pouze 20 procent klubl nemuselo navySovat
rocni ¢lenské prispévky nebo zdrazovat tréninky,
ostatni se tomuto kroku nevyhnuly. Pokud spor-
tovni kluby v poslednich dvou letech zdrazily svoji
¢innost, tak nejcastéji mezi 11 a 30 procenty (40
procent klub(). Dvanact procent TJ/SK dokonce
muselo zvysit prispévky pro Cleny vice nez dvoj-
nasobné.

»Trapi nas podfinancovanost sportu. Kdyz
mate dobré sportovce, mate vysSi naklady
na soustfedéni a soutéze. Rodi¢e to pak ne-
zvladaji platit, klub na dvé az tri takové akce
vycerpa celou vysi podpory,“ prohlasil zastupce
z oddilu Juda Dolni Kounice.

Nejcastéji kluby zdrazovaly v Plzenském kraji,
kde 93% subjektd navysilo prispévky o vice nez
10 procent. V Libereckém kraji zdrazila skoro
polovina klubt o 11 az 30 procent. Vice nez tfetina
klubl v Pardubickém kraji zdraZila o 50 procent
Clenské prispévky. A ve Zlinském kraji dokonce
deset procent klub nebo télovychovnych jednot
vice nez zdvojnasobilo roCni prispévky svym
¢lenam.

,Rodi¢e nemaji dostatek penéz na financova-
ni soustfedéni a taborid. VétSina zaméstnava-
teld vyrazné omezila pFispévky na vyZiti jejich
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déti,“ dodal zastupce z JK Pohoda Albrechtice.
»1rapi nas malo financi na provoz = velka zatéz
pro rodice,“ zaznélo z klubu FATE Pferov.

Program Maj klub pro 53 procent existencni

| pfes navyseni Elenskych prispévku kluby stale
nemaji dostatek prostfedkd na svoji ¢innost, pro-
voz sportovnich zafizeni nebo na trenéry déti. Za-
stupci klubl se tak upinaji na statni podporu, pFi-
padné na méstské ¢i krajské dotace. Pro drtivou
vétsinu jde o zasadni a jedinou pomoc. Napriklad
program MQj klub z Narodni sportovni agentury
na podporu €innosti s détmi je pro 53% klubt
primo existenéni pomoci! Pro 43% klubl pred-
stavuje tato dotaéni vyzva dulleZitou podporu.
Pouhé jedno procento klubd uvedlo v prizkumu
CUS, 7e je tento dotacni program z NSA pro né
v ramci celkového rozpoctu drobnou pomoci.

»Na téchto cislech se projevuje fakt, ze sport
dostal po sametové revoluci od statu majetek,
ale nedostal financni prostredky na jeho udrzbu
a modernizaci. Kluby a spolky nemohly radné
hospodarit, protoZe z ¢lenskych prispévkt se pro-
voz a udrzba neda utahnout. Komercni firmy zaro-
ven své penize na sportovani déti v klubech bézné
nedavaji, a tak jedinou moznosti je statni podpora,
ktera je pro né ve velké mire jedinou a doslova exi-
stencni,“ komentoval situaci Miroslav Jansta.

Autor: KT CUS
Foto: Tipsport Sportuj s ndmi
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Aktualni vyzvy a informace z Narodni sportovni agentury

V mésici prosinci vyhlasila Narodni sportovni agentura nasledujici vyzvy na rok 2025.

Obnova provozuschopnosti
sportovnich zarizeni
po povodnich 2024

NSA vyhlasila na svych strankach vyzvu 25/2025,
kterad je zamérena na neinvesti¢ni podporu ob-
novy sportovnich zafizeni zasazenych povod-
némi v obcich Moravskoslezského a Olomoucké-
ho kraje a Spravniho obvodu ORP Frydlant. Tato
vyzva je uréena predevsim na zajisténi obnoveni
provozuschopnosti sportovist' a jejich opétovného
zpristupnéni.

Nasledné bude vyhlasena také investicni vyzva,
ktera se zaméri na rozsahlejsi opravy a rekonstrukce
sportovnich zarizeni.

Zahajeni prijmu zadosti:
20. 12. 2024

Ukonéeni prijmu zadosti:
31. 1. 2025 do 12 hod.

Ucelem Vyzvy je podpora:

a) obnovy provozni  cinnosti  sportovniho
zarizeni po povodnich v zafi 2024 vcetné
a/nebo,

b) nezbytnych oprav technickych prostredka,
stroji a zafizeni primo souvisejicich s pro-
vozem sportovniho zarizeni, které byly pro-
kazatelné poskozeny v ramci povodni zari
2024.

Jednou z podminek je, Ze sportovni zarize-
ni bylo v pribéhu roku 2024 opétovné uvedeno
do provozuschopnosti a zadatel prokaze, ze je
dale - resp. opétovné - provozovano a vyuzivano
pro organizovanou sportovni ¢innost.

Dotaci lze pouzit na Ghradu nakladd, které
prokazatelné vznikly od data vyhlaseni stavu ne-
bezpeci do 31. 12. 2024.

Vice informaci o vypsané vyzvé ZDE.

R, @ M denik.cz
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Vyzva na predloZeni Koncepce
rozvoje konkurenceschopnosti
statni reprezentace Zen v tymovych
disciplinach individualnich sportu/
sportovnich odvétvi 2025-2028

Jedna se o nesoutézni vyzvu pro sportovni svazy,
jejichz tymové discipliny jsou soucasti programu
Zimnich olympijskych her 2026 a Letnich olympij-
skych her 2028.

Zahajeni prijmu zadosti
19. 12. 2024

Ukonceni prijmu Zadosti
31. 1. 2025 do 12 hod.

Zverejnéni vysledkd hodnoceni
vyzvy Kabina 2024

NSA po vyhodnoceni a posouzeni Zadosti o do-
taci zverejnila seznam Zadatell ve vyzvé
14/2024 Kabina 2024, jejichz Zadosti byly vy-
brany k financovani a které se vesly do alokace
stanovené Vyzvou 14/2024.

JelikoZ se jednalo o vyzvu pribéZnou, vétsina
Zadatell jiZ obdrzela Dopis schvalenym prijemc(im,
nékteri Zadatelé maji vydano Rozhodnuti o poskyt-
nuti dotace a vyplacenou dotaci. Posledni hodnoce-
na zadost, ktera byla podporena, byla podana dne
05.09.2024 v 12:23:50 hod. Ostatni Zadosti jiz z dd-
vodu vycCerpani alokace Vyzvy 14/2024 hodnoceny
nebudou a Zadatelé v prabéhu ledna 2025 obdrzi
tuto informaci prostrednictvim vyrozuméni pred vy-
danim rozhodnuti o zamitnuti Zadosti.

Vice informaci ZDE.

Zdroj: NSA
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Ministr Skolstvi Mikulas Bek odpovedel na dopis
VV CUS k posileni skolniho sportu.
MSMT uz iniciovalo prvni kroky

Na zakladé usneseni 42. valné hromady Ces-
ké unie sportu, ktera se uskutecnila v ¢ervnu
loriského roku v Nymburce, adresoval Vykon-
ny vybor CUS dopis Mikulasi Bekovi, ministrovi
$kolstvi, mladeZe a télovychovy CR. V reak-
ci na nedavna zjisténi Ceské 3kolni inspekce
o alarmujicim stavu zdatnosti déti a mladeze
i na zakladé reprezentativnich prizkum@ CUS
v ném vyzval vedeni ministerstva k instituci-
onalnimu navyseni svych kapacit pro posileni
Skolniho sportu a soucasné k pripravé konkrét-
nich krok( pro naplnéni usneseni vlady k Planu
podpory pohybu déti, Zakd a studentl ve Sko-
lach a Skolskych zarizenich a statni politiky
Skolniho a vysokoskolského sportu pro obdobi
2024-2028. Na jejich realizaci by se podilelo
celé sportovni prostredi v cele se viemi stresni-
mi organizacemi.

Na dopis, ktery jménem VV CUS signoval pred-
seda Miroslav Jansta, Mikulas Bek koncem minu-
lého roku odpovédél. Ocenil v ném dlouhodobou
aktivitu CUS pri propagaci a podpore pohybu
a sportu zejména mezi mladou generaci a uvedl
nékteré kroky, které MSMT v posledni dobé inici-

ovalo v oblasti rozvoje skolniho sportu. Odpovéd’

ministra Skolstvi pretiskujeme v plném znéni.
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Vazeny pane predsedo,

dékuji za Vas dopis a Vasi podporu rozvoje
pohybové gramotnosti a pohybovych dovednosti
déti a mladeze. Jsme si védomi toho, Ze soucas-
na doba je poznamenana vyznamnym poklesem
prirozeného pohybu u déti a celé mladé genera-
ce, coz bezpochyby prindsi narlst zdravotnich
obtiZi a Uzce souvisi i se zhorSenim psychické
odolnosti a dusevniho zdravi nasi populace.
Souhlasim s Vasim nazorem, Ze tento stav se
negativné promita do ekonomiky naseho sta-
tu, a i proto by méla byt podpora pohybovych
aktivit jednou z priorit statni spravy. Také
proto jsme v uplynulém obdobi pfipravili kom-
plexni Plan podpory pohybu déti, zaku a stu-
dentu ve $kolach a Skolskych zafizenich a statni
politiky Skolniho a vysokoskolského sportu pro
obdobi 2024-2028 (dale jen ,,plan podpory po-
hybu“), ktery na jafe 2024 schvalila vlada CR
a s jehoz obsahem byla podrobné seznamena
i Ceska unie sportu.

PFi implementaci planu podpory pohybu Minis-
terstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen
,ministerstvo“) vyznamné spolupracuje s Ces-
kou 3kolni inspekci (dale jen ,,C51“) jako narod-
ni autoritou pro hodnoceni kvality a efektivity
vzdélavani a dllezitou instituci s celostatnim
dopadem v oblasti metodické podpory skol pri-
mo na misté. Spole¢né jsme jiZ v poloviné zari
2024 predstavili komplexni sadu nastroji pro
podporu pohybovych aktivit déti, zaka a stu-
dentt ve skolach jako konkrétni formu napliio-
vani planu podpory pohybu. Jde o soubor spe-
cifickych aktivit a opatreni, které maji znacny
potencial vyznamné zvysit pohybovou aktivitu
déti, zakl a student(, a tim podpofit jak jejich
fyzické zdravi, kondici a zdatnost, tak i zdravi
dusevni a kognitivni funkce. Z planu podpory
pohybu vychazi koncept Aktivni Skoly, ktery
pripravila CSI a jenZ predstavuje konkrétni
didaktickou inspiraci pro realizaci pohybovych
aktivit ve Skolach, s tim, Ze tyto aktivity je
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mozné zacit realizovat prakticky ihned a bez
potfeby dalSich zdrojd. Toto metodické dopo-
ruceni, které bylo plvodné zpracovano pro za-
kladni a stFedni $koly, €SI postupné doplnila také
o aktivity orientované na predskolni vzdélavani,
diky ¢emuz mame k dispozici ucelenou sadu kon-
krétnich namétl a inspiraci vyuzitelnou v ramci
celého pocatecniho vzdélavani.

Vedle metodického doporuceni Aktivni Skola
pak €SI vytvorila sadu nastrojli pro autoevaluaci,
podrobnou mapu aktivit Skoly zohlednujici i akti-
vity v oblasti podpory pohybu, priklady inspirativ-
ni praxe a také aplikaci InsplS FITPA, v niz mohou
Skoly pohybové aktivity sledovat a vyhodnocovat
télesnou zdatnost déti, Zaku a studentl. Ve je
prehledné k dispozici na jednom misté, kterym
je metodicky portal Kvalitni Skola (www.kvalit-
niskola.cz).

K dispozici je uz v tuto chvili také konkrétni
financni podpora pro rozvoj pohybovych akti-
vit, a to prostfednictvim tzv. Sablon z Operac-
niho programu Jan Amos Komensky. Spole¢né
s €SI vytipovalo ministerstvo nékolik klicovych
oblasti, ve kterych skoly potrebuji podporu
a na které mohou zaroven cerpat financni pro-
stifedky ze 3$ablon. Problematika pohybovych
aktivit je mezi nimi. Pro inspiraci Skol Minister-
stvo Skolstvi, mladeze a télovychovy je pripra-
ven samostatny metodicky dokument s nazvem
Klice k rozvoji skoly, ktery je k dispozici na webu
ministerstva.

Ministerstvo soucasné realizuje velké mnozstvi
duleZitych jednani s partnery na centralni drovni
i v Gzemi, jejichz cilem je vSestranné podporit
rozvoj pohybovych aktivit, Gcastnime se mnoha
konferenci a popularizacnich aktivit, jsme aktivni
ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi napfr.
v ramci meziresortni expertni skupiny pro podpo-
ru pohybu, Gcastnime se aktivit platformy Aktivni
Cesko, Uzce spolupracujeme s télovychovnymi
fakultami apod.

Ujistuji Vas, Ze problematika podpory po-
hybu a celkového zdravi déti a mladych lidi
patfi mezi dlleZité priority resortu Skolstvi,
mladeze a télovychovy a Ze v ramci moznosti,
které ministerstvo ma, vénujeme této oblasti
znacnou pozornost. Tomu odpovidaji i odborné
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| ikulds Bek

kapacity, které jsou na tuto agendu vyclenény,
a to nejen v ramci samotného ministerstva, ale
i v ramci dalSich resortnich organizaci jako je
€SI, Narodni pedagogicky institut CR nebo VIC-
TORIA Vysokoskolské sportovni centrum MSMT.
Samozrejmé, ze si dokazeme predstavit dalsi
personalni posileni prislusnych Gtvard pro pod-
poru agendy pohybu a Skolniho sportu, s ohle-
dem na velké mnozstvi dalSich Ukol( a potrebu
jejich personalniho zajisténi to vsak ve stavaji-
cim ramci neni zcela mozné. | tak je ale nepo-
chybné, ze ministerstvo kona pro podporu pohy-
bu déti, Zaku a student( a pro podporu Skolniho
sportu v tomto volebnim obdobi nejvic za mnoho
poslednich let a jsem presvédcen, ze vysledky
nasi prace jsou zifejmé.

Vazeny pane predsedo, vazim si podpory
a aktivit Ceské unie sportu, které pomahaji sifit
povédomi o nutnosti prioritizace podpory pohy-
bu, o to vic, protoze jde mj. o pozitivni signal
pri vyjednavani rozpoctu ministerstva v oblasti
podpory mladeze a télovychovy pro rok 2025.

S pozdravem,
Doc. PhDr. Mikulas Bek, Ph.D.

Foto: Facebook Mikulds Bek
a Tipsport Sportuj s ndmi
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High Performance Program: Vyzkum a véda
ve sluzbach ceské sportovni reprezentace

Sportovni svazy mohou od 20. prosince 2024
navrhnout nova témata do projektu High Per-
formance Program. Cilem projektu je zlepsit
vysledky ceské sportovni reprezentace pro-
stfednictvim vyzkumu a transferu osvédcenych
znalosti. Tuto védecko-vyzkumnou podporu
ceského sportu financuje Narodni sportovni ag
entura a koordinuje ji Cesky olympijsky vybor.
Uzavérka prihlasek je stanovena na 20. ledna
2025.

High Performance Program vznikl na jare 2024
se zakladni pétici programu. Ty se tykaji vysoko-
horské a hypoxické pripravy, pouziti umélé inte-
ligence ve vrcholovém sportu, vysetreni svalové
typologie a jeji nasledné aplikace v tréninku,
prevence a terapie zdravotnich komplikaci u vr-
cholovych sportovcl a detekce a prace se spor-
tovnimi talenty s poruchami proprioceptivnich
gnostickych funkci.

»Jsme pripraveni tento projekt podporit
a spolupracovat na ném, abychom zastavili to,
Ze nam svét utika. Klicovym kritériem urcuji-
cim jednotliva témata vSak musi byt jednoznac-
né pozadavky sportovnich svazl,“ uved!| pred-
seda Ceské unie sportu Miroslav Jansta.

,»T€51i mé, kdyz se dari preménovat slova v Ciny.
Mame dilci vysledky a chceme pokracovat,“ rekl
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Ondrej Sebek, predseda Narodni sportovni agen-
tury. ,,Jsem moc rad, Ze se aktivnim partnerem
projektu stala také Ceska unie sportu, budeme
se bavit o vzniku spole¢né zakladny. A jedname
o tom, abychom projekt podlozili zavaznym me-
morandem, ktery mu doda dlouhodobost, aby to
byla smysluplna investice z vefejnych penéz.“

Zaméreni prvnich péti existujicich projekta

- Vysokohorska a hypoxicka priprava jsou za-
kladni soucasti pripravy vsech vyspélych stat.
Cilem je vytvoreni narodnich doporuceni v této
oblasti. Soucasti je i pfiprava detailniho prehle-
du center pro tuto pfipravu a ziskavani poznatkd
ve spolupraci se zahrani¢nimi odborniky.

- Uméla inteligence by méla pomoci k efektiv-
néjsi praci odbornikl v oblasti sportu (analyza
dat, vykon(, predikce a prevence zranéni, opti-
malizace tréninkovych programi, taktické pla-
novani a mentalni priprava sportovcl a dalsi).

- Svalova typologie je dilezitym faktorem, ktery
ovliviiuje odborny pristup k tréninku. Je dulezi-
ta pro strategii periodizace, planovani, vylado-
vani, taktickou pripravu, prevenci predchazeni
pretizeni a pretrénovani ¢i nutrici.

- Prevence a terapie zdravotnich komplika-
ci prinasi podporu pracovist, ktera pomahaji
sportovcim s diabetem typu 1, astmatem,
syndromem RED-S a dalsimi chronickymi
onemocnéni.

- Spojeni sportovniho talentu s propriocepci,
vnimanim vlastniho téla v prostoru, které je
klicové pro koordinaci pohybu, udrzovani rovno-
vahy a tvorbu novych pohybovych dovednosti.

Dalsi podnéty pro spolecnou védecko-vyzkum-
nou podporu, kterou si nemohou jednotlivé spor-
tovni organizace zajistit samy a je vhodné se ji
vénovat napfic¢ sporty, se budou zarazovat do ,,in-
kubatoru“.

Vice informaci ZDE.

Autor: CoV
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Moravskoslezsky kraj podpori prostrednictvim
KO CUS sportovni kluby v regionu také v roce 2025

Moravskoslezsky kraj prispéje také
v roce 2025 na provoz a cinnost
sportovnich  klubG a jednot.
Prostiednictvim Ceské unie sportu
rozdéli mezi 598 subjektl celkem 40 miliond korun.
DalSich 44 miliond pljde z krajského rozpoctu
na podporu vrcholového sportu.

»Krajské penize pomohou sportovnim klubdm
a télovychovnym jednotam financovat jejich
¢innost, pokryt naklady na trenéry, sportov-
ni vybaveni nebo i provoz a Udrzbu sportovist.
UZ nékolik let zajistuje rozdéleni krajskych
prostiedki Ceska unie sportu, ma spravedlivy
a transparentni systém, diky kterému je krajska
podpora efektivni. Postupné roste pocet sportov-
nich organizaci, které takto kraj podporil. Pred
dvéma lety jsme na cinnost prispéli 544 subjek-
tam, ted’ uz je to 598, uvedl naméstek hejtmana
Moravskoslezského kraje pro skolstvi a sport Jan

@ Moravskoslezsky
kraj

Vermirovsky a doplnil, ze podle dat
Ceské unie sportu v podpofenych
klubech, oddilech a jednotach
plsobi vice nez 97 tisic sportovct
a 4150 trenér(, a to na 306 sportovistich.

Moravskoslezsky kraj také dlouhodobé podpo-
ruje vrcholovy sport. ,,Nasi hlavni snahou je kro-
mé podpory vrcholovych sportovnich klubl také
prispivat k systematické vychové nadéjnych déti
a mladych sportovcd, ktefi se na svou sportovni
kariéru v klubech pripravuji. V ramci dotacniho
programu kraj podpofil 39 sportovnich organiza-
ci, mezi které rozdélil 44,1 milionu korun,“ sdé-
lil naméstek hejtmana kraje Jan Vermifovsky
a doplnil, ze mezi podporfenymi sporty jsou
kromé tradi¢niho fotbalu, basketbalu a hokeje
také napriklad hazena, vzpirani, plavani, volejbal
nebo atletika.

Zdroj: Tiskova zprdava Moravskoslezského kraje

Novy mistopredseda Narodni sportovni agentury

Novym  mistopredsedou  Narod-
ni sportovni agentury se stal od
1. prosince 2024 Ivo Jebousek z hnu-
ti STAN (na snimku), jenz nahradil
ve funkci Romana Brandyse.

Na Magistratu hlavniho mésta Pra-
hy vedl komisi pro sport, kde se mu
podarilo zmodernizovat a zefektivnit
systém podpory sportovnich aktivit
a na celostatni Grovni pusobil jako
predseda odborné komise STAN pro
sport. Pravé diky témto aktivitam pri-

nasi bohaté zku$enosti z oblasti pod-
pory sportu a verejné spravy.

KliCové priority pro cesky sport
z jeho pohledu zahrnuji podporu
mladeze, investice do infrastruktury
a modernizaci administrativnich pro-
cestl NSA. ,,Musime zajistit, aby vice
prostfedkd smérovalo tam, kde spor-
tuji déti a mladez. DlleZité je nejen
privést déti ke sportu, ale také je
u sportu udrzet az do jejich dospé-

losti, “ rekl Ivo Jebousek. Zdroj: NSA

Seminar pro manazery kraJskych orgamzaa CUS

Kratce pred vanocnimi svatky pripravil Management sportu
a Servisnich center sportu Ceské unie sportu seminar urce-
ny manazer(im krajskych organizaci CUS. Tématem jednani
byly informace tykajici se financovani Gzemnich pracovist
v roce 2025, vyhlasenému programu NSA Mudj klub 2025,
informacéniho systému CUS a aktualizace jeho dat a také
dal$iho vzdélavani pracovnik(i izemnich pracovist' CUS.
Zdroj: TK CUS, foto: CUS
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Projekt CUS Prvni oddil ocenil v roce 2024 deset klub(
a jejich dobrovolniky za vychovu uspésnych reprezentantt

Pocatkem roku 2024 iniciovala Ceska unie
sportu novy projekt s nazvem ,,CUS Prvni od-
dil“. Jeho smyslem je kazdorocné ocenit a po-
skytnout finanéni odménu vybranym sportov-
nim klubGm, v nichZ zaéinali svou
kariéru soucasni S3pickovi repre-
zentanti Ceské republiky, ktefi se
prosadili na vrcholnych mezina-
rodnich soutézich. V prvnim roce
vybral produkéni tym po dohodé
s podporovateli tohoto projektu
k ocenéni prvnich deset oddill, z nichZ kaZdy
obdrzel ¢astku sto tisic korun.

Cilem projektu ,,CUS Prvni oddil“ je viak sou-
Casné podporit malé oddily zamérené predevsim
na vychovu talentované mladeze. Jedna se o for-
mu symbolického verejného podékovani za ce-
lospolec¢ensky prospésnou cinnost a zviditel-
néni prace jejich dobrovolnikd podilejicich se
v nelehkych podminkach na formovani mladé
generace ve sportovnich klubech a télovychov-
nych jednotach.

,»Velmi Casto byvaji ti prvni, ktefi stali u pocat-
ka sportovni kariéry, zapomenuti. Podobné, jako
nikdo z nas nezdstal v prvni tfidé, i kdyZ na svou
prvni pani ucitelku vzpominame cely zivot, zadny
svétové Uspésny sportovec nezlstal ve svém prvni
oddile a skoro nikdo nevime, kde a diky komu se
stal tak dobrym, Ze patfi mezi nejlepsi na své-
té. Diky nasemu projektu viak miZeme témto
prvnim oddilim a nadSencim v jejich Fadach

LLL)

NADACE CEZ

Woes
Miroslav Jansta preddvd sek zdstupcim AC Hostivar (diive
Kovosrot Praha), kde vyrdstal ostépar Jakub Vadlejch.
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za vs$e, co udélali pro cesky sport, ceské spor-
tovce a Ceskou zemi vefejné podékovat,“ zdd-
raznil predseda CUS Miroslav Jansta.

Vybér klubl vychazi z umisténi
Ceskych reprezentantd na prestiz-
nich sportovnich soutézich, jako jsou
olympijské hry, mistrovstvi svéta Ci
mistrovstvi Evropy, nebo na zakladé
jejich vysledkud a Uspéchd na mezina-
rodné respektovanych turnajich a za-
vodech. Kazdy klub pritom mdZe ocenéni obdrzet
pouze jednou po dobu trvani projektu.

Ve spolupraci s partnery projektu - Nadaci CEZ
a Nadaci Tipsport - ziskalo v roce 2024 shodné fi-
nan¢ni odménu ve vysi sto tisic korun téchto de-
set klubu:
= TJ Sokolov (Markéta Vondrousova - tenis)
= TJ Petfiny Praha (Ondrej Perusic - beachvolejbal)
» SK Kometa Praha (David Schweiner - beachvolejbal)
* SKI Janov-Bedrichov (Markéta Davidova - biatlon)
» SK Jihlava (Lukas Krpalek - judo)
» TJ Lokomotiva Nymburk (Martim Fuksa - kanoistika)
= USK Praha (Jifi Prskavec - vodni slalom)
» Kovosrot Praha - dnes AC Hostivar (Jakub Vadlejch
- atletika)
» Spartak Vrchlabi (Eva Adamczykova - snowboarding)
* LK Arcus Plzen (Marie Horackova - lukostrelba)

Predani ceny bylo zorganizovano produké-
nim tymem projektu v sidle ocenéného klubu
a za osobni Gcasti konkrétniho sportovce, ktery
v ném vyrostl. Z organizacnich divod( vypadly
z plivodniho seznamu vybrané oddily AZ HaviFov
(hokejista David Pastrinak) a TJ Milo Olomouc
(tenistka Karolina Muchova).

Medialnim partnerem projektu je kromé Ces-
ké televize, jez z kazdého predavani natocila
reportaz, také Cesky rozhlas Radiozurnal, ktery
z této udalosti porizoval primé vstupy.

Projekt ,,CUS Prvni oddil“ ma vlastni webové
stranky (ZDE) , facebookovy profil (ZDE) a rov-
néz socialni sit’ Instagram (ZDE).

Autor: KT CUS, foto: CUS Prvni oddil

FESI X2 = Radiozurnal (Sporfcz


https://prvnioddil.cz/o-projektu/
https://www.facebook.com/oddil.1/
https://www.instagram.com/prvni oddil/

WIS zPRAVODAJ CESKE UNIE SPORTU

| 1072024

Anketu Sportovec roku 2024 ovladl zlaty
rychlostni kanoista z Parize Josef Dostal

Sportovcem roku 2024 byl v 66. roc¢niku novi-
narské ankety poprvé vyhlasen kajakar Josef
Dostal. Olympijsky vitéz a mistr svéta v zavodé
na 1000 metrd ziskal od novinard 1316 bodu
a o 50 bodi porazil wimbledonskou $ampion-
ku Barboru Krej¢ikovou. Treti misto obsadil dalsi
rychlostni kanoista a také zlaty medailista z her
v Parizi Martin Fuksa. Mezi kolektivy triumfovala
uz popatnacté v historii hokejova reprezentace,
ktera vyhrala domaci mistrovstvi svéta.

y / il
Zlati medailisté z PariZe Josef Dostdl (vpravo)
a Martin Fuksa.

Byl to jeden z rocnikd, v némz museli hlasu-
jici volbu vitéze poradné vazit. V desitce byli
Ctyri olympijsti Sampioni z Parize. Kromé Fuksy
a Dostala se k nim pocitali Sampioni tenisového
mixu Katefina Siniakova a Tomas Machac. Oproti
minulosti byli v nominaci kazdy za sebe, protoze
méli kazdy své vlastni trumfy navic - Siniakova
dva grandslamové tituly a postaveni svétové jed-
nicky v deblu, Machac pralomovy rok v singlu, kdy
porazil Alcaraze ¢i Djokovice.

Dostal se po legendarnim o$tépari Janu Zelez-
ném stal teprve druhym Cechem, ktery ziskal me-
daili na ¢tvrté letni olympiadé. Jednatricetilety
kajakar vedle zlata pod péti kruhy letos ovladl
i svétovy Sampionat na polovi¢ni trati.

»,Pamatuji si, ze kdyz jsem tu stal pred 13
lety jako ocenény junior a koukal na ty nejlepsi
sportovce, tak jsem fikal, ze bych tady v jednot-
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livcich jednou chtél stat taky. Ze bych to mohl
vyhrat, o tom se mi moc nesnilo. | ten nas sport
neni moc velky. Ale témi Gspéchy, nejen mymi,
ale i od Martina Fuksy a Martina Doktora, se nas
sport zvétsuje. Samozrejmé jsem individualni
sportovec a chci byt vzdy ve vsem nejlepsi, ale
byli tam i lidi, ktefi podle mého vyhrali vic. Treba
Siniakova olympiadu a dva grandslamy - tu bych
volil ja,“ fekl Josef Dostal.

Poprvé v historii ankety byli ve finalovém vybé-
ru zastupci pouhych ¢tyr sportd. V desitce figuruji
tri tenisté a hokejisté a dva rychlostni kanoisté
a atleti. Barbora Krejcikova jiz potreti obsadila
druhé misto. Kromé ni byli v desitce nejlepsich
také tri hokejovi mistfi svéta a dva atleti - bron-
zova olympijska medailistka Nikola Ogrodnikova
a mistr Evropy Jakub Vadlejch.

A4

SPORTOVEC ROKU 2024

Vysledky ankety Sportovec roku CR 2024

Jednotlivci: 1. Josef Dostal (rychlostni kanoisti-
ka) 1316 b., 2. Barbora Krejcikova (tenis) 1266,
3. Martin Fuksa (rychlostni kanoistika) 1263,

4. Katerina Siniakova (tenis) 1092, 5. David
Pastrridk 842, 6. Lukds Dostal (oba hokej),

7. Tomds Machdc (tenis) oba 764, 8. Roman
Cervenka (hokej) 683, 9. Nikola Ogrodnikovd
598, 10. Jakub Vadlejch (oba atletika) 570.

Kolektivy: 1. hokejisté Ceska 472, 2. kordisté
Ceska 335, 3. fotbalisté Sparty Praha 202.

Juniori: 1. Lurdes Gloria Manuel (atletika)
53, 2. David Kratochvil (plavani) 35, 3. Tomas
Jdrvinen (atletika) 17.

Sportovni legenda (Cena Emila Zatopka):
Milena Duchkovd-Neveklovska (skoky do vody).
Oddanost sportu (Cena Narodni sportovni
agentury): Josef Fuksa (rychlostni kanoistika).

Autor: KT CUS
Foto: Ivana Rohdckova
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Projekt Tipsport SportUJ S nami obJektlvem fotoaparatu

Predvanocni kalendar
projektu Ceské unie sportu
Tipsport Sportuj s nami
nabidl vice nez dvé desitky
akci. Prestoze nékteré ly-
Zarské zavody se kvuli $pat-
nym snéhovym podminkam
nekonaly, vyznavaci pohybu
a sportu méli i tak z éeho
vybirat.

= Radiozurnal
Cosky roation

Tlpsport \b

Malou cenu Velké Verandy v Chocni si nenechalo
prvni adventni nedéli ujit 304 béZc( vsech generaci.

Pri zavode

PraZsky opicdk |

v boulderingu

predvedli D0 29 e p——

své uméni 0 29. rocniku anocgrb o

mladi lezci turna._!le v rztegtovgnve? occie se

z celé Ceské zapojilo v Havifové Ctrndct tFiaZ
i Sesticlennych tymd. Handicapované

republiky. ymd ficapovane

sportovce tradicné doplnili rodinni
R prislusnici a prdtelé.

Do jubilejniho,
20. roéniky
Vyskovského
mikuldsského
béhu -
Memoridly
Tomdse onfdka Vdnocni cena Plave celd rodina opét vyvrcholila
s to“l-?ﬂ? 155 v potemnélém strakonickém bazénu zpévem
zavodnikd. | koled a plavanim se svickami.
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Kalendar Tipsport Sportuj s nami

&
v lednu 2025 zve na zasnézené plespot (LS W 2 Radiozuma
svahy, do prirody i télocvicen (;ﬂ%/ 2

KalendaF projektu Ceské unie sportu Tipsport Sportuj s nami ma sice jen patnact poloZek, ale turis-
tické pochody a béZecké krosy stejné jako lyZarské zavody a halové turnaje jsou urcéené predevsim
Siroké verejnosti.

Vybrané akce - leden 2025:

Nékteré z akci se uskutecnily hned na pocatku nového roku jesté pred vydanim tohoto &isla Zpravodaje CUS.

11. 1. 1. Kralovehradecky Master USO Sipky Hradec Kralové
11. 1. Béh partyzanskou stezkou atletika Osek

12. 1. Memorial Radky Machové béh na lyzich Mikulov

18. 1. Zimni vodohospodarska tricitka atletika Rejviz

18. 1. Kratky den 2025 orientacni béh Brno

19. 1. Hokejbalova michacka U15 a U12 hokejbal Pardubice
24. 1. Liga seniort rlizné sporty Tabor

25. 1. O pohar Gymnazia Pierra de Coubertina volejbal Tabor

25. 1. Jevicko Cup halovy fotbal Jevicko

25. 1. JoJo Cup teamgym Dobrichovice
25. 1. Verejny zavod v obrim slalomu lyZovani Novy Ji¢in

Pozvanka na TOP akce

BEH PARTYZANSKOU STEZKOU -

KRATKY DEN 2025 - Brno,

Osek, 11. ledna: Béh Partyzanskou
stezkou, jehoz poradatelem je Sla-
voj Osek (StredoCesky kraj), méri
pro dospélé castniky 10km a jeho
trat’ vede po silnici a také lesnich
cestach. Pro détské a dorostenecké
kategorie jsou vypsany vzdalenosti
od 200 do 2000 metr(i vedouci

po silnici.

18. ledna: Zazemi zavodu poskytu-
je sportovni hala Zelva v Dub-
nanech. Jde o stafetovy zavod

v orientacnim béhu pro registro-
vané bézce i sirokou verejnost bez
omezeni véku, ktery Cerpa inspira-
ci z tradicnich akci ze Skandinavie.
Startuji détské stafety, smisené
dospélych i masters.

LIGA SENIORU - Tabor, 24. ledna:
Turnaj je uréen pro seniory od 60
let. Na Ucastniky Ceka Sest zavod-
nich disciplin - hod basketbalovym
micem na kos, clunkovy béh s mic-
kem na raketé, strelba florbalovou
hokejkou na branku, hod krouzky
na tycku, hod Sipkami na terc

a cornhole. Soutéz je urcena pro
jednotlivce.

Vice informaci: www.cus-sportujsnami.cz
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Prvni zpravy. cz: V Némecku sili hlasy
po zfrizeni funkce ministra sportu

Internetovy portal Prvni zpravy.cz zverejnil
9. prosince zajimavy ¢lanek, jehoz tématem
je volani nejvyssich sportovnich predstavitell
v Némecku po zfizeni samostatného minister-
stva sportu. Pretiskujeme jeho nejdlleZitéjsi
pasaze, cely text je ZDE.

X X X X X

Némecka konfederace olympijskych sportd
(DOSB) vola po vyraznéjsi podpore sportu ze stra-
ny federalni vlady a predklada deset konkrétnich
pozadavkd na budouci kabinet. Klicovym bodem
je zfizeni funkce statniho ministra pro sport pri
Uradu spolkového kanclére.

S odkazem na nedostatecné za-
stoupeni zajmd sportu na nejvys-
i vladni Urovni predseda DOSB
Thomas Weikert pozaduje zfi-
zeni funkce statniho ministra
nebo ministryné pro sport.
,Potfebujeme nékoho, kdo se
u stolu kabinetu bude vyhrad-
né vénovat sportu,“ zddraznil
Thomas Weikert.

Sport zatim patfi pod vnitro

Sport je v Némecku tradi¢né
soucasti agendy spolkového minister-
stva vnitra a pro vlast, které se vSak primar-
né zaméruje na bezpecnost. Tato koncepce
podle Weikerta dlouhodobé neumoziuje do-
stateCnou pozornost sportovnim potrebam
a projektim. Kriticky zminil napriklad ,,Plan
rozvoje sportu®, ktery mél byt vyznamnym
projektem na dekadu. Podle néj vsak dosa-
vadni vlada tento plan ,,neambiciézné spra-
vovala“ a u DOSB prevlada ,,Cisté zklamani“.

Na zasedani DOSB podporilo 494 clend jedno-
hlasné navrh, jehoz soucasti je vedle zfizeni po-
stu ministra sportu také nékolik dalSich kli¢ovych
pozadavku:

« zvyseni investic do sportovni
infrastruktury,

16

0
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« posileni bezpecnosti a ochrany pred interper-
sonalnim nasilim,

« zavazna podpora némecké kandidatury
na poradani olympijskych her,

« realizace reformy vykonnostniho sportu.

»Je nutné, aby se sport stal prioritou vlady,“
zdlraznil Thomas Weikert, ktervéri, Ze nova vla-
da bude otevrenéjsi vici pozadavkim sportovni-
ho hnuti. Vedle ministra sportu chce vyjednat
i dalSi dlouhodobé investice do infrastruktury,
podporu mladeznického sportu a lepsi zajisté-
ni prav sportovcd. ,,Sport ma potencial spojovat

spolecnost a inspirovat generace, ale po-
trebuje pevnou a systematickou pod-
poru,“ uzaviel Thomas Weikert.

V Cesku NSA misto ministra
V Ceské republice od roku
2020 ridi sport Narodni sportov-
ni agentura, ktera je Gstfednim
organem statni spravy odpo-
védnym za rozdélovani financi
a koncepcni fizeni sportu. Pres-
toze jde o krok spravnym smérem,
sport stale nema svého zastupce
na vladni Grovni. Podle odbornikd ani
NSA nedokaze zajistit potrebny strategic-
ky vliv, protoze jeji vedeni nema primy pristup

ke klicovym vladnim rozhodnutim.

»Je potreba, aby sport mél své jasné zastou-
peni primo ve vladé. To by zajistilo nejen lepSi
financovani, ale také koordinaci dlouhodobych
projektt, jako je podpora mladeZe nebo bu-
dovani infrastruktury,“ zddraziuje Jan Bohag,
generalni sekretar Ceské unie sportu.

Situace v Némecku i Ceské republice odhalu-
je spolecny problém, kterym je nedostatecné
zastoupeni sportu na nejvyssi politické Grovni.
Narodni sportovni agentura sice predstavuje po-
krok, ale bez politické podpory a primého vlivu
ve vladé je jeji Cinnost omezena.

Zdroj: Prvni zpravy.cz
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WIS zPRAVODAJ CESKE UNIE SPORTU

| 1072024

Konference v Olomouci ukazala, kudy vede
mad'arska cesta za sportovnimi uspéchy a medailemi

UZ v poloviné listopadu se usku-
tecnila v Olomouci prestizni mezi-
narodni konference na téma Cesko
v pohybu na cesté ke zdravi, kterou
usporadal spolek Trenéri ve Skole.
Mezi mnoha vystoupenimi odbor-
nik( z oblasti sportu, zdravotnictvi
a statni spravy zaujala prezentace
Tamase Csanyiho, docenta na Mad'arské univer-
zité sportovnich véd. Ukazal na ni podrobné,
jaky vyznam ma pro Madarsko sport a proc
sbira tolik uspéchid na vrcholnych sportovnich
akcich. Jeho prispévek zpracoval a publikoval
redaktor deniku Sport Pavel Hartrman a vzhle-
dem k jeho vysoké inspirativnosti také pretis-
kujeme:

X X X X X

Madafi v roce 2010 narazili na znepokojivé
trendy ve zdravi naroda, zejména mladé popu-
lace.

,Strmé dold Sly déti v aerobni kapacité, jen
jedna ze ctyr divek spliovala aspori minimalni
hranici aerobni kapacity, coz je blaznivé,“ reka-
pituloval Tamas Csanyi, docent na Madarské uni-
verzité sportovnich véd.

Stat rekl: A dost!

Co nasledovalo, by mohlo byt inspiraci
i pro Cesko. Madafi si totiz, stejné jako Skan-
dinavci, uvédomili, Ze to museji vzit z gruntu
a v celém komplexu.

»5amotné navyseni poctu hodin télesné vycho-
vy nic negarantuje, potrebujete zvysit kvalitu
celkové,“ podotkl Csanyi.

Chytré hlavy, a nejen z Madarské univerzity
sportovnich véd, se daly dohromady. Z jejich
brainstormingu vzesla v roce 2012 narodni stra-
tegie télesné vychovy a sportu. Z jejiho popudu
se na Skolach zacal vyucovat télocvik trikrat
tydné. O dalsi dvé hodiny pohybu se postaral
odpoledni alternativni sportovni program, kde
se déti mohly ve spolupraci s kluby vénovat spor-
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tdm dle jejich vybéru - fotbalu,
basketbalu, hazené, judu, ale klid-
né i jizdé na koni.

Samozrejmé, Ze by reforma vy-
Sla do ztracena, kdyby nebylo kva-
lifikovanych inovativnich uciteld.
A tak prosly renovaci obsah i for-
ma ucebniho procesu na pedagogickych fakul-
tach. Univerzity nemohly vychrlit hned potrebny
pocet nové vystudovanych pedagogu, proto byl
spustén online kurz pro dalsi zajemce. Timhle
zpUsobem se ziskalo rychle pres osm tisic ucitelt
s télovychovnym certifikatem.

V obdobi 2013-15 bylo vydano sedm knih
a pét videofilmid s metodickymi ukazkami.
Do vsech koncin se tak rozletél zakladni navod,

Dr. Tamas Csanyi

Je docentem na Madarské univerzité spor-
tovnich véd a seniornim poradcem Madarské
federace skolniho sportu. V oblasti télesné
vychovy a sportu ve skoldch pusobi jiz 20 let,
pricemzZ jeho hlavnimi vyzkumnymi oblastmi
Jjsou teorie a metodologie télesné a sportovni
vychovy. Podilel se na vyvoji ndrodnich osnov
v Madarsku a je odbornym vedoucim nékolika
vyzkumnych a inovacnich projektd. Je misto-
predsedou Ndrodni asociace mad'arskych uci-
telt télesné vychovy a clenem spravni rady
Evropské asociace télesné vychovy.

iSporfcz 1 7
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jak spravné péstovat u mladé generace motoric-
ké dovednosti, ale predevsim lasku k pohybu. Kdo
by si s nécim nevédél rady, mohl se po internetu
obratit na metodologické centrum.

Investice do infrastruktury

Aby se Spunti i junaci méli kde vyradit, bylo
nutné investovat do infrastruktury. Stalo se, vy-
rostlo pres sto novych télocvicen ¢&i sportovnich
hal a na padesat novych plaveckych bazénu.

Nemohla schazet ani zpétna vazba. Proto byl
stvoren narodni fitness monitorovaci systém, kte-
ry zacal od roku 2013 pravidelné objektivné rent-
genovat télesnou Uroven Skolnich déti. Obsahuje
sedm motorickych testld lehce proveditelnych
i v nejmensi malotfidce. Aby se poznalo, jaky
efekt revoluce prinasi.

,Déti maji individualni feedback, tridy svuj
feedback, vidite i regionalni feedback,“ upresnil
docent Csanyi.

Kdyz bylo tohle poreSené, mohl se v roce
2015 rozsirit tydenni pocet povinnych hodin té-

10/2024

locviku pro viechny stupné kol na pét. Prosté
ani jeden vyucovaci den bez narizeného pohybu!

Kdo to platil?

Penize se nasly ve statni pokladné, v méstskych
rozpoCtech, v prispévcich od sponzor( a také
v evropskych fondech. Ted’ uz vsichni védi, Ze ne-
vyletély kominem.

,»UZ zvyseni poctu hodin télesné vychovy na tri
mélo velky U¢inek na verejné zdravi. Padesat tisic
studentU prokazalo zlepseni posturalniho zdravi,
Ctyrticet tisic studentd zlepseni kostniho zdravi
a dvacet tisic student( zlepSeni metabolického
zdravi,“ konkretizoval Tamas Csanyi.

Mimochodem, kdyZz jsme v Gvodu zminovali
Ceskou medailovou mizérii na olympiadé v Pa-
fizi, Madarsko nashromazdilo pod Eiffelov-
kou devatenact cennych kovu - $est zlatych, sedm
stfibrnych a Sest bronzovych. Takze o ¢trnact vic
nez Cesi, pritom z hlediska poctu obyvatel jsou
na tom obé zemé stejné. Zasadni rozdil je vsak
v postoji ke sportu.

Zdroj: denik Sport (Pavel Hartman)

Baseball se vratil mezi

Baseball se vratil mezi tficet prioritizovanych
sportd Narodni sportovni agentury pro roky
2025 a 2026. V elitni spolecnosti nahradil taek-
wondo. Ceska baseballova asociace o tom in-
formovala na svém webu s vysvétlenim, ze NSA
prehodnotila drivéjsi rozhodnuti, které obsaho-
valo administrativni chybu.

Ceska televize
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prioritizované sporty

GZECH

V.

O vyrazeni baseballu z tFicitky preferovanych
odvétvi informovala NSA na listopadovém semi-
nari v roce 2024 pro zastupce sportovnich svazd,
kde rovnéz prezentovala planované rozdéleni
sportovnich dotaci na pristi rok. Vedle baseballu
vyradila z elitni tricitky jesté boby se skeleto-
nem. Misto nich vybrala krasobrusleni a taekwon-
do. Nyni své puvodni rozhodnuti poupravila.

BASEBALL

Ceské baseballisty ¢eka v roce 2026 Ucast na
turnaji World Baseball Classic. Po ném by méli
sehrat kvalifikaci na turnaj Premier 12 pro nej-
lepsich dvanact tymu svéta.

Zdroj: Ceskd baseballovd asociace
Foto: Ro¢enka CUS

iSporf.cz
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FOR BIKES 2025

& SPORT EXPO 2025

Pozvanka na sportovni svatek roku!
Prijd'te si uzit tri dny plné sportu, zabavy a inspirace!

Proc navstivit FOR BIKES & SPORT EXPO?

» Trendy: Objevte nejnovéjsi kola, elektrokola, kolobézky, sportovni vybaveni a obleceni.
) Inspirace: Najdéte motivaci pro svdj trénink a vyzkousejte nové sporty.

) Zabava: Uzijte si bohaty doprovodny program plny soutézi, ukazek a workshopd.

» Setkani s odborniky: Poradime vam s vybérem vybaveni a zodpovime vSechny vase otazky.

Co vas ceka:
) FOR BIKES: Nejvétsi cyklisticky veletrh v Ceské republice, kde najdete ve pro vase kolo.

» SPORT EXPO: Zazitkova hala, lezecka sténa, uméla sjezdovka, sportovni kluby a asociace.

Srdecné vas zveme do PVA EXPO PRAHA Letnany
14. - 16. brezna 2025.

www.forbikes.cz & www.sportexpo.cz

F@R BIKES

VELETRH CYKLISTIKY

SP@ART EXPO

VELETRH SPORTU

14.-16. 3. 2025
PIVIA]

EXPO PRAHA
www.sportexpo.cz | www.forbikes.cz

INZERCE
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AY  pro Zivot

25. - 26. 1. 2025

JILEMNICKA 50
HORNI MISECKY

15. - 16. 2. 2025

CARDION KARLUV BEH
BOZI DAR

22. - 23. 2. 2025

SUMAVSKY SKIMARATON TV NOVA

KVILDA
8. 3. 2025

KRKONOSSKA 70

SPINDLERUV MLYN




