V Praze dne 18. kvétna 2021
C.j.:

Vazeny pane predsedo vilady,

dovolte, abych se z rozhodnuti Vykonného vyboru Ceské unie sportu, ktera zastupuje
zajmy vétsiny Ceského sportovniho prostredi, narodnich sportovnich svazu, sportovnich klubd
a télovychovnych jednot vyjadfil k Narodnimu planu obnovy, ktery schvalila viada CR.

Cilem pfijatého planu je pomoci restartovat a modernizovat ekonomiku Ceské republiky
ve v8ech sférach Zivota zejména v sektorech, ktery byly restriktivnimi opatfenimi nejvice
zasazeny. Neni pochyb, ze sport a pfilezitosti k aktivnimu pohybu byly zasadné zasazeny
restrikcemi. Dusledky ponesou provozovatelé sportovist i zajemci o jejich vyuzivani. Neni téz
pochyb, Ze sport tvofi jeden z pilifd nasi ekonomiky, a to nejen tim, Ze sam o sobé produkuje
cca 3 % HDP. Je také prokazatelné vyznamnym prostfedkem k upeviiovani zdravi ob&anl a
k prevenci onemocnéni. Ma nezpochybnitelné kladny vliv na vychovu, moralku a socialni
soudrznost a tak zpétné i na ekonomiku zemé.

Sport a zdravi prospé&sné pohybové aktivity jsou v CR dlouhodob& podceriovany.
V fadé strategickych pland nebyly cile v oblasti sportu ani zdaleka napinény, napfiklad
v posledni dekadé v resortu ministerstva zdravotnictvi (Zdravi 2020). Negativni dusledky jsou
fatalni a zcela transparentni a byly zfetelné vidét na vSech covidovych oddélenich nemocnic,
kde 80 % pacientu tvofili lidé se silnou nadvahou. Samotna pandemie a roéni restrikce
zpusobily dal$i Skody na zdravi mladeze z nedostatku pohybu.

O to vic jsme byli prekvapeni, ze ve vladou pfijatém Narodnim planu obnovy
nezbyl samostatny prostor pro oblast podpory podminek pro zdravi prospésné
pohybové aktivity, kam patii organizovany, neorganizovany i komercéni sport!
Pripominky byly alibisticky zamitnuty s odvolanim na strategii Zdravi 2030, ktera vSak
tuto oblast neresi a nefesila ani v minulosti. Ministerstvo zdravotnictvi a ministerstvo
Skolstvi, potazmo vlada chce pokracovat v nevratnych chybach poslednich triceti let?
Pro¢ se plan nevénuje podpoie podminek pro dostupnost a potrebnou Sifi nabidky
zdravi prospésnych pohybovych aktivit? Pro¢ se opakuje v Cesku tradiéni podcefnovani
prevence zdravi formou pohybu?

Narodni plan obnovy je jiz schvalen a je vysledkem fady kompromist. Previadaji v ném
priority pramyslu a zemeédélstvi. Pfekvapivé Siroce jsou reflektovany ekologické a klimatické
aspekty. Tam se promitla silna loby zajmovych skupin. Za zdravi ob&an, které si musi upevnit
vlastni aktivitou, patrné nikdo pfi tvorbé planu neloboval a v mysli statnich urednikd chybi.
Tézko nebo daleko hife budou planované kroky obnovy, v€etné téch nejsmélejSich, realizovat
obézni, nemocni, slabi a unaveni lidé, nez zdravi a silni ob¢ané.

Vazeny pane premiére, v zajmu plnéni Narodniho planu obnovy je nezbytné, aby
byla posilena z vefejnych zdroji slozka, které je v ném z naseho pohledu nejvice
zanedbana — kapitola 3.6 Zdravi a odolnost obyvatel. Zadame Vas, abyste se zasadil
spolec¢né s dalsimi €leny viady a Narodni sportovni agenturou o vétsi podporu zdravého
a aktivniho zivotniho stylu populace.

Dostatek pravidelné fyzické aktivity a zdravi prospéSnych pohybovych aktivit
v kazdodennim Zzivoté pfinese pouze dostateéna nabidka sportovni infrastruktury, sportovnich
spolkl a sportovnich sluzeb. Podpora aktivniho Zivotniho stylu musi zlstat celospolecenskou
prioritou i v oblasti vzdélavani, napf. v podobé dennich hodin télocviku na Skolach. Posilena
musi byt podpora organizovaného amatérského sportu, vystavba a provoz sportovist a
zvySena tak nabidka pfilezZitosti k aktivnimu pohybu.



Zdravi prospésné pohybové aktivity a sport jsou klicovou souéasti jakékoliv strategie
obnovy spoleénosti. Nejsou pouze zbytnou volnogasovou aktivitou, jak jsou prezentovany a
zpravidla oznacdovany. V dlouhodobém horizontu snizuji vydaje na zdravotnictvi a zvySuji
kvalitu Zivota. Rada statil k tomuto zavéru dospéla pred fadou let. | proto byly odoln&jsi v boji
s Covidem-19 nez Ceska republika.

Vazeny pane premiére, proto Vas zadame, aby rozpocet statnich prostredkt pro
sport byl v nasledujicich letech navySen. Oporu ma tento pozadavek jak ve statni
koncepci Sport 2025 schvalené vladou, tak v absenci podpory této klicové a
zanedbavané oblasti v pFijatém Narodnim planu obnovy.
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